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Bad Ditzenbach
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Ortsteile Auendorf
Bad Ditzenbach, Gosbach
Donnerstag, 23. August 2001
22. Jahrgang - Nummer 34

Sonntag, den 2€. August 2001

Bad Ditzenbach - Bad Ubherkingen

9.10 Uhr Treffpunkt bzw. Abfahrt
am Parkplatz Autalhalle Bad Uberkingen

9.30 Uhr Abmarsch
am Thermalbad-Parkplatz Bad Ditzenbach

Von dort aus startet die gefiihrte Wanderung der
Badertour nach Bad Uberkingen
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Unsere Altersjubilare

Unsere herzlichsten Glickwiinsche gelten
aus dem Oristeil Bad Ditzenbach:

_Frau Maria Schiek, HelfensteinstraBe 29,

am 23.08.2001 zum 91. Geburtstag

Frau Gertrud Mller, GartenstraBe 22,
am 24.08.2001 zum 72. Geburtstag

~ Herrn Edmund Donau, BergwiesenstraBe 35,
am 24.08.2001 zum 70. Geburtstag

Frau Martha Nagel, Mineralbad 1,
am 28.08.2001 zum 75. Geburtstag

aus dem Oristeil Auendorf:

_Frau Elfriede Greilich, Im Eichele 29,
am 27.08.2001 zum 76. Geburtstag -

Schiilerferienprogramm 2001

Bei Frau Schéafer konnte man sich zeigen lassen, wie aus einem
Stiick Tuch und Farben ein herrlich schénes Seidenbatiktuch
entsteht. Stolz auf die tollen bunten Ticher waren die Madchen
zusehends und das auch zu recht, so manche Mutier hat nun
einen handgemachten Seidenschal zur schicken Abendgar-
derobe.

Mit unserem Revierforster Herr Kanaske machten wir uns auf
zur Nachtwanderung und bekamen dabei unter anderem er-
kiart, an was man erkennen kann ob der Mond zunehmend
oder abnehmend ist, wir lernten auch, dass das Jagen schwerer
ist als man es sich vorstellt, denn als es darum ging mit Pfeil und
Bogen auf eine Wildschweinattrappe zu schieBen, ging doch so
mancher Schuss ordentlich daneben.

An der Hiltenburg angekommen und die klare Nacht und den
Ausblick erkundet, entziindeten wir unsere Fackeln und bega-
ben uns auf den Heimweg. Herausgeber: Die Gemeinde.

Ein besonderes Erlebnis auf dem Heimweg war, nachdem die  Druck und Verlag: Nussbaum Medien Uhingen GmbH & Co. KG,
Fackeln erloschen waren, an einem von Herm Kanaske am 73066 Uhingen, Zeppelinstr. 37, Tel. 07161/93020-0.
Wegrand gespanntem Seil einige Meter im Dunkeln zu laufen  Verantwortlich fir den amtl. Teil: Birgermeister Gerhard Ueding
und den Gerauschen der Nacht zu lauschen. oder Vertreter im Amt; fir den brigen Teil: Oswald Nussbaum.
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Sichtlichen SpaB hatten alle, die bei Herrn Blhner vom Zirkus
Maroni Jonglieren lemnten. Bei einern echtern vorn Fach lernt
es sich eben schnell Jonglieren zu knnen, egal ob mit Ballen,
Keulen oder_Tellern_macht bestimmt so manchen neidisch.

Euer Team des Schilerferienprogramms

Informationen zum Spétbusbetrieb ™,
ab 8. September 2001

I. Allgemeine Informationen

@ Der Spéatbus ist eine Einrichtung des Landkreises Géppin-
_gen und ergénzt den bishengen Busbetrieb der Verkehrs-
gemeinschaft Stauferkreis (VGS) an Wochenenden in den
Nachten Freitag/Samstag und Samstag/Sonntag sowie vor
einigen Feiertagen (nicht an We!ﬁnacﬁ(ten, nicht in der Sil-
vesternacht, nicht in den Nachten auf Karfreitag und Oster-
montag)-
@ Die Busse verkehren auf insgesamt 11 Regellinien um 0.20

Uhr_ab Géppingen/ZOB bzw."0.40 Uhr 'ab_ Geislingen/
Bahnhof:
SB 1 GP-Rechberghausen-Wéschenbeuren-Maitis-

Lenglingen

SB GP-Stauferpark-Hohenstaufen
SB GP-Eislingen-Salach-SuBen-Donzdorf-
Lauterstein
SB GP-Holzheim-Manzen-Ursenwang-Schlat
_SB GP-Heiningen-Voralb-Boll-Gruibingen

GP-Jebenhausen-Boll-Aichelberg-Zell-
Hattenhofen
GP-Wangen-Uhingen-Albetrshausen-Schlierbach
GP-Uhingen-Blinzwangen-Ebersbach
Geislingen-Gingen-SiBen
Geislingen-Eybach-Bohmenkirch
Geislingen-Wiesensteig

2
3
4
5
SB 6
7
8
9

® Durch das umfangreiche Linienangebot werden die Ziele in
der Regel in den auch im normalen Betrieb Gblichen Fahr-
zeiten erreicht.

® Die Busse fahren Anschluss auf die RegionalBahn 23.32
Uhr ab Stuttgart Hbf {Filstaltakt). In Geislingen besteht au-
Berdem Anschluss auf den zuschlagfreien NachtZug von
Minchen (ab 22.43 Uhr} und Ulm (ab 0.09 Uhr).

® Die Spéatbusse kénnen mit allen requliren Fahrkarten der
VGS, einschl. Zeitkarten und Schiler-Abo benutzt werden.
Es wird kein Zuschlag erhoben. Flr Einzelfahrten sind die
normmalen Zonenpreisezobezahlen: Die 1.-—DM-Songerta-
rife_der Stadt Goppingen an Samstagen kommen nicht

_zur Anwendung.

Il. Eré6ffnungsveranstaitung

@ Anlasslich des ersten Bundesligaspiels von Frisch-Auf
Gdppingen gegen Lemgo startet der Spithusbetrieb am
Samstag, dem 8. September,

® Die Auftakiveranstaltung findet in Zusammenarbeit mit
Frisch-Auf statt.

® Ab 22.45 Uhr (nach Abfahrt der Busse 22.30 Uhr) findet am
ZOB ein Auftaktfest zum Spétbusbetrieb statt. Es spielt
die Bigband des Hohenstaufengymnasiums, es moderiert
Hallensprecher Karlheinz Beck. Geplant sind u.a. Informati-
onen zum Spétbusbetrieb, voraussichtliche Interviews mit
Frisch-Auf-Spielern, ein Auftritt der Cheerleader sowie eine
kurze Ansprache von lLandrat Weber. Zum Ausschank
kommen Limonaden der Mineralbrunnen AG gegen eine
Spende an die Sportjugend von Frisch-Auf.

@ Im Biergartenbereich des Geislinger Stadtparks findet eine
parallele, ebenfalls "alkoholfreie” Veranstaltung statt. Be-
ginn auch dort gegen 22.45 Uhr.

® Rechtzeitig zum Géppinger Stadtfest verkehren die Busse
am 2, Betriebswochenende (15. und 16.09.) in den Nachten
Freitag/Samstag und Samstag/Sonntag.

NI. Spat-Rufbus und Anbindung "Clinic"
@ Nicht alle Gerneinden kénnen direkt Gber die 11 Spatbusli-

nien erreicht werden.

Deshalb verkehren zur Erganzung Spat-Rufbuslinien:
SRA1

Rechberghausen-Bortlingen-Adelberg
(Anschluss auf SB 1)
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SR 2 Eislingen-Ottenbach (Anschluss auf SB 3) 5pDi -Heini - ibi
SR 3 Uhingen-Sparwiesen (Anschluss auf SB 8) 2.3 5‘GopF;lggen Heiningen-Gruibingen
SR 4 Geislingen-Weiler gPPE"!tJ‘::I‘B 0,20
SRS Geislingen-Turkheim-Aufhausen . S'Sﬁ.”s r | fz 021
SR 6 Hausen-Unterb&hringen (Anschluss auf SB 11) B Pc ; ?rrpga/}( iserb 833
SR 7  Mihlhausen / Bad Ditzenbach-Auendorf-Hohen-  ~ Hg?n% ireStra/II?Iirlzﬁgim or Str 0.27
_stadt (Anschluss auf SB 11) - Bereits?chaﬂsbolizei . 0.8
® Spat-Rufbusse verkehren aufgrund der zu erwartendenge-  Heiningen "Adler" 0.33
nngerﬂa’“ﬁﬁ'age nur auf vorherige telefonische Bestel- - MérikestraBe 0.35
, jedoch ohne weitere Zuschldge, d.h. zu den selben - Friedhof 037
Fa rpreisen wie die reguldren Spatbuslinien. Eschenbach Feuerwehrhaus 0.38
@ Auf Initiative der Stadt Gdppingen verkehrt bei Veranstal- Gammelshausen Dirnauer StraBe 0.40
tungen in der "Clinic" an Freitagen, Samstagen und vor Dimau Abzw. Komberghalle 0.41
Feiertagen ein Zubringerbus zum ZOB Géppingen um 0.05 Boll Dimauer Strafe 0.43
Uhr ab Karl-Frasch-Str. mit Anschluss an das Spatbusnetz.  Gruibingen Briickenweg 0.51
- Gasthaus “Lamm” 0.52
Spét-Rufbusse (SR) Minausen Fa. Kodak oo

Spét-Rufbusse (in der Karte gepunktet dargestellt) erganzen
das Grundnetz und verkehren nur auf vorherige telefonische
Anforderung. Sie kénnen nur fir Fahrten in die im Fahrplan
ausgewiesenen Orte gerufen werden. Zwischenhalte werden
nicht bedient.

Far die SR-Linien gilt der regulare VGS-Tarif (kein Rufbuszu-
schlag).

Bitte beachten Sie die jeweiligen Bestellzeiten,

SR 7 Auendorf-Drackenstein-Hohenstadt

Anschluss auf SB 5 Géppingen-MUhlhausen
Anschluss auf SB 11 Geislingen-Wiesensteig

Muohlhausen "Hirsch” 1.00
Bad Ditzenbach Abzw. Auendorf 1.07
Auendorf 112
Drackenstein Unterdrackenstein 1.22
-Oberdrackenstein 1.25
Hohenstadt 1.30

Bitte bis spétestens 21.00 Uhr anmelden unter:
10 73 33i £5_ 23 oder Iﬁ’l Tﬁ) 92694 03

':SB 11 Geislingen-Wiesensteig

Geislingen Hbf 0,40
- Sportplatz 0,42
- Sternplatz 0.45
- FrauenstraBe 0,46
- Bebelstralle 047
- Neuwiesen 0,48
Bad Uberkingen Im Grund -~ 0,49
- Bad 0.50
- Autalhalle 0.51
Hausen B 466 0.54
Reichenbach Abzw. B 466 0.56
- Rathaus 0.58
- Tumhalle 0.59
Deggingen Abzw. Ave Mana 1.03
- Friedhof 1.04
Bad Ditzenbach FuBg.Unterf, 1.06
- Abzw, Auendorf 1.07*
Gosbach B 466 1.09
- Abzw. Drackenstein 1.11
- Industriegebiet 1.12
Miihlhausen "Hirsch" 1.13™
Wiesensteig Abzw. Schontal 1.17
- Postamt 1.18
- (Gasthaus See 119
- Rathaus 1.20

anschl. Rickfahrt nach Geislingen

Gber Bad Ditzenbach-Deggingen

* Bei Bedart auf telef. Anforderung Anschluss nach Auendorf
bzw. Drackenstein/Hohenstadt mit Spat-Rufbus SR 7

= Anschluss SB 5 von Goppingen sowie Umsteigeméglich-
keit nach Gruibingen

Bus wartet auf Anschluss SB 11 von Geistingen nach Wiesen-
steig (an 1.20} anschl. Rickfahrt in Richtung Geislingen (ber
Bad Ditzenbach-Deggingen

Anschluss aus SB 11 von Geislingen nach Gruibingen

* Bei Bedart auf teif. Anforderung Anschluss nach Auendorf
bzw. Drackenstein/Hohenstadt mit Spat-Rufbus SR 7

=

Gemeindebicherei Deggingen %

Die Gemeindebicherei ist am Montag, dem 27. August 2001,
wieder gedfmet!

Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch, Freitag 14.00 - 18.30 Uhr

Arztlicher Notfalldienst

Sa., 25.08., 12.00 Uhr bis So., 26.08.2001, 20.00 Uhr:
Dr. WindstoBer, Deggingen, Telefon {0 73 34) 92 31 80

Sprechstunde in dringenden Falien:
Samstag, 17.00 Uhr und Sonntag, 11.00 und 17.00 Uhr
{bitte pinktlichl)

Zahniérztlicher Notfalldienst am Wochenende

Den zahnarztlichen Notfalldienst an Wochenenden und Feierta-
gen konnen Sie zentral Uber den Anrufbeantworter der Kassef\_.
zahndrztlichen Vereinigung Stuttgart unter der Rumummer
(07 11) 7 87 77 66 erfragen.

Notfalldienst der Apotheken
25. bis 31. August: Apotheke Wiesensteig

Sozialstation Oberes Filstal

- lhr Partner in der Pflege -

Telefon: (0 73 34) 89 B9

Ditzenbacher StraBe 15, 73326 Deggingen
Pflegedienstleitung: Herr Kausch

Wochenend-/Feiertagsdienste:

Far Notfidlle/Nachrichten steht Ihnen ein Anrufbeantworter zur
Verfligung, den die diensthabende Schwester/der Pfleger re-
gelmiBig abhdrt.

),

Biirozeiten:
Montag und Mittwoch bis Freitag von 8.00 - 12. 00 Uhr und
Dienstag von 13.30 bis 16.00 Uhr.

Leistungsangebote fir unsere Patienten:
* Hausliche Kranken- und Altenpflege:
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V\{ir betreyen Kranke, Alte und Behinderte. Zjel unseres
Dienstes Ist es, diesen Menschen so lange wie maglich ein
selbstbestimmendes und eigenverantwortliches Leben in ih-
rer gewohnten Umgebung zu emaglichen.

Medizinische FuBpflege und FuBreﬂexzonenmassage
Haarpflege

H_auswirtschaftliche Versorgung:

Egne Hilfe zur Aufrechterhaltung des Haushaltes steht in Ver-
bindung mit der Pflege fiir Kranke, Alte und Behinderte oder
im Rahmen der Krankenhausersaizpﬂege.

* Essen auf Radern:

- Wir bieten taglich warme Mahizeiten, auch fir Diabstiker,
und fiirs Wochenende bzw. an Feiertagen Tiefkithirme-
nis an.

- Sie haben Meniiwah|

- Sie kénnen die Abnahmedauer frei wahlen

- Das Essen wird direkt nach Hause geliefert

Weitere Informationen zu Essen auf Radem erteilt Thnen
geme unsere Mitarbsiterin, Frau Sied!, unter der Telefon-
Nummer (0 73 35) 55 92 oder lhre Sozialstation Oberes
Filstal, Tel. {0 73 34) 89 89.

Was lhnen die Sozialstation sonst noch an Hilfen und Diens-
ten anbietet, zeigt thnen unser Prospekt. Geme senden wir
Ihnen diesen auf Anforderung zu.

Darliber hinaus stehen wir Ihnen bei Fragen zur Kranken-
pflege, zur Finanzierung usw. flir fachliche Auskiinfte jeder-
zeit geme zur Verflgung.

Anerkannte Zivildienststelle
- Haben Sie Interesse?
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an PDL Herrn Kausch.

Sozialstation Oberes Filstal
- Ihr Partner in der Pflege -

Frauen- und Kinderhilfe Goppingen e.V.,

Haus fir misshandelte Frauen und deren Kinder;
Aufnahme und Beratung, Tel. (0 71 61) 7 27 69, Postfach 4 26

Erreichbarkeit des Frauenhauses Goppingen
Montag - Donnerstag von 8.15 bis 16.00 Uhr
Freitag von B.15 bis 12.30 Uhr

Deutsches Rotes Kreuz

’F‘Qettungsdienst und Krankentransport
{rund um die Uhr)

Telefon 1 92 22 {ohne Vorwahl)

Elektro-Notdienst der Innung Géppingen
Telefon (0 71 61) 50 05 06

Storungsnummer des Alb-Elektrizititswerks
Geislingen/Steige eG

Das Albwerk hat eine neue Stérungsnummer. Diese lautet:
(07331})209-250

(.? Wer schwimmt,
O, hat Lebensfreude -
@\j und er bieibt auch kraftig
A N und gesund !

- T

Katholische Kirchengemeinden

Pfarrei St. Laurentius
Pfr. Jakob Zuparic
Hauptstr. 11

73342 Bad Ditzenbach
Tel.: (0 73 34) 42 54
Fax: {0 73 34)2 11 02

Pfarrel St. Magnus
Magnusstr. 26

73342 Gosbach

Tel. {0 73 35) 57 43
Pfarrer i.R. Anton Fritz
Magnusstr. 26

Tel. (0 73 35) 92 26 22

Pfarrbiiro: Pfarrbiiro:
M%.:&&) - 11.30 Uhr Mo.: 8.30 - 11.00 Uhr
un: 230 - 17.30 Uh
Di. - Fr: 8.30 - 11.30 Unr  Josefskapelle
Jeden Sonntag ab 11.00 Uhr
Gemeindehaus Josefsheim

Frau Pulvermiller,
Tel.: (0 73 34) 85 26

Frau Hochrein,
Tel.: (073 35)71 89

Kindergarten
Tel.: (0 73 35) 65 52

21. Sonntag im Jahreskreis C

11487

a .
sl Do)
\® ' )) Wenn der Herr des Hauses
' aufsteht und die Tur ver-
schllet, dann steht ihr drau-
AN fen und klopft an dle Tar und

rufi: Herr, mach uns aufl - {{
H.' Klug

26. August zo0

21. Sonntag im

lahreskreis
Lesejahr C

Evangeflium. (k13,22-30
in der evangelischea Perikopen-

Ordnung: [tk 13,22-27{28-30))
Bufiteg v

St. Laurentius - Bad Ditzenbach

Samstag, 25. August
19.00 Uhr Eucharistiefeier zum Vorabend des Sonntags in St.
Michael, Drackenstein
Sonntag, 26. August - 21. Sonntag im Jahreskreis
10.30 Uhr Eucharistiefeier (Magdalena Bauer)
Freitag, 31. August
8.45 Uhr Eucharistiefeier
Samstag, 1. September
19.00 Uhr Eucharistiefeier zum Vorabend des Sonntags
Sonntag, 2. September
9.30 Uhr Eucharistiefeier im Schiitzenhaus anl, des Schiltzen-
festes
10.30 Uhr Eucharistiefeier in St. Magnus, Gosbach

Beichtgelegenheit
1/2 Stunde vor dem Samstagsgottesdienst oder nach Verein-
barung

MINISTRANTEN

Wahrend der Ferien bitten wir diejenigen Ministranten, die nicht
im Urlaub sind, den Ministrantendienst zu Obemehmen. Herzli-

chen Dank!
Ferien-Motto

Wer nicht von Zeit zu Zeit
in sich gehe, trifft dort eines
Tages ntemanden mehr an.
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St. Magnus - Gosbach

Samstag, 25. August
19.00 Uhr Eucharistiefeier zum Vorabend des Sonntags
in St. Michae!, Drackenstein (Marienkapelle) )
Sonntag, 26. August - 21. Sonntag im Jahreskreis
9.00 Uhr Eucharistiefeier (Lidwina und Karl Mayer)
Montag, 27. August
8.00 Uhr Eucharistiefeier
Donnerstag, 30. August
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Eucharistiefeier
Freitag, 31. August
8.45 Uhr Eucharistiefeier
Samstag, 1. September
19.00 Uhr Eucharistiefeier zum Vorabend des Sonntags in St.
Laurentius, Bad Ditzenbach
Sonntag, 2. September
9.30 Uhr Eucharistiefeier im Schiitzenhaus anl. des Schiitzen-
festes
10.30 Uhr Eucharistiefeier (Agnes Schwarz mit Famifie)

Belchtgelegenheit '
1/2 Stunde vor dem Samstagsgottesdienst oder nach Verein-
barung

MINISTRANTEN

Wihrend der Ferien bitten wir diejenigen Ministranten, die nicht
im Urlaub sind, den Ministrantendienst zu bernehmen. Herzli-
chen Dank!

Fir alle drei Pfarreien

Gebetsmeinung des Papstes filr September:

Wir beten, dass die jungen Leute des dritten Jahrtausends ein
hohes ideal finden, dem sie sich hingeben kénnen.

Wir beten, dass die indonesische Bevdlkerung, die in viele eth-
nische Gruppen, Sprachen, Kulturen und Religionen zersplittert
ist, sich verstirkt um eine demonkratische und gerechtere Zu-
kunft bem{ihe.

Vorschau:

Seniorengemeinschaft Gosbach:

Mittwoch, 12. September, um 14.00 Uhr: "Rickblick auf den
Tagesausflug®

Laurentiustreff, Bad Ditzenbach:

Dienstag, 18. September, um 14.00 Uhr: "Burgermeister Ger-
hard Ueding informiert die Senioren”

Wer - 1 wer
schenkt, W Cvertraut,
L
PR Sl
wer | - wel
liebt, | teilt
i
l . der
/A ist reich.
H Kna L300 .

Gitarrengruppe Gosbach

Unsere Sommerpause ist vorbeil

Wir beginnen mit unseren Proben am Donnerstag, dem 30.
gugust, um 20.00 Uhr im Konferenzraum des Pfarrhauses in
osbach.

Evang. Kirchengemeinde Auendorf

Wochenspruch (26.08. - 01.0_9._)
Gott widersteht den Hochmiitigen,
aber den Demiitigen gibt er Gnade. 1. Petr. 5,5b

Veranstaltungen in Kirche und Gemeindezentrum
Sommerferienprogramm

Freitag, 24. August

"Wir zeigen Videofilme im Gemeindezentrum"
1. Film: ab 15.00 - 17.00 Uhr, ab 3 Jahre

2. Fitm: ab 17.00 ~ 19.00 Uhr, ab 8 Jahre

3. Film: ab 19.00 - 21.30 Uhr, ab 10 Jahre

Es freuen sich auf euch:
Viola, Angela, Simone, Christine und Franz

Sonntag, 26. August

9.00 Uhr Gottesdienst in der Stephanuskirche
(Frau Pfarrerin Martina Rupp, Bad Ditzenbach)
Montag, 27. August

14.30 Uhr Gymnastik fiir Senioren und Schwester Johanna
Dienstag, 28. August
Mutter-und-Kind-Gruppe
Ausflug nach Géppingen
Ferienprogramm bei Mbbel-Rieger (Zirkus)
Freitag, 31. August
Kinderferienprogramm
Wir fahren mit dem Traktor zum Grillen.
Abfahrt: 15.00 Uhr am Gemeindezentrum
Ende: gegen 18.00 Uhr
Mitzubringen sind: Grillsachen, Spiele usw.

Kirchgeld 2001

In den ndchsten Tagen werden die Kirchgeldbescheide an un-
sere kirchgeldpflichtigen Gemeindeglieder ausgetragen. Der
Mindestbeitrag betragt DM 24,--.

Auch in diesem Jahr verbindet die Kirchengemeinde wieder die
Bitte, dem Kirchgeld sine Spende flr die dringenden Aufgaben
unserer Kirchengemeinde beizugeben. Die Spende wird ganz
fir die neve Ldutemaschine der Glocke Il verwendet, diese
musste, weil sie nicht mehr funktionsfihig war, ausgewechselt
werden, dies geschah in den ersten Augustwochen. Kosten ca,
5.000,-- DM.

Wir bedanken uns bei allen, die etwas dazu beitragen, ganz
herzlich.

Liegen geblieben: -
2 Tortenplatten sind seit dem Sommerfest noch nicht abgehoit
worden; 1 weifBe, 2-teilig, Plastik, 1 Glasplatte.

Wer sie vermisst, kann sich bei Lore Spath, Telefon 5245,
melden.

H

ﬁ’e.

Evangelische Kirchengemeinde %ﬁmjﬁ
Deggingen - Bad Ditzenbach ..

Mgt
Wochenspruch:
"Gott widersteht den Hochmiitigen,
aber den Demiitigen gibt er Gnade. 1. Petrus 5,5

Sonntag, 26. August - 11. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
Sommerpredigtreihe (4):
"Konig Salomo und die Konigin von Saba” (Pfarrerin Rupp)
Kein Kindergottesdienst
Donnerstag, 30. August
9.45 Uhr Mutter-Kind-Gruppe im evang. Gemeindehaus
Sonntag, 2. September - 12. Sonntag nach Trinitatis
9.00 Uhr Gottesdienst Sommerpredigtreihe (5):
"Konig Saul" (Pfarrerin Kannenberg)
Kein Kindergottesdienst
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Hinweis:
Wihrend der Sommerferien kann kein Fahrdienst angeboten
werden, auBerdem entfallen die sonst noch Gblichen Gruppen,

Kreise und Andachten.

Neuapostolische Kirche

“_

 Tourismus- und Kulturbiiro Bad Ditzenbach
i ;-!}Hatl{squ?;ﬁast'esl'; Tel. (07334)6911

—_—

Sonntag, 26. August

9.30 Uhr Gottesdienst durch BE Mayer
Mittwoch, 29. August
20.00 Uhr Gottesdienst

_Jehovas Zeugen - Versammiung Laichingen
Kdnigreichssaal, GartenstraBe 22

Freitag, 24. August
19.30 Uhr TheolT(r_atische Predigtdienstschule: Die Entwick-/ .
, lungslebre - ein wissenschattliches Dilemma ——
20.25 Ubr Dienstzusammenkunft: Gutes Benehmen - ein Kenn- 7
* _zeichen gottergebener Menschen ™
Sonntag, 26. August
9.30 Ubr Vortrag fir die Offentlichkeit: Gebete, die von Gott
~erhort werden
J.25 Uhr Wachtturm-Studium: Freudig in der Emte arbeiten
(Matthius 9:37, 38)
Dienstag, 28. August
19.30 Uhr Versammlungs-Buchstudium; Die Prophezeiung Je-
sajas - Licht fOr alle Menschen: Jesaja 1:21-31; Wie Jehova
sein Volk lutert

[

LY ;'-'"i" ‘.'-l i LB e "l A
o Volksmission Gosbachy '
e
& %, Lies taglich die Bibel -
& %, Die Bibel ist Gottes Liebesbrief an dich. Sie
GEVEINSAL; nutzt dir wenig, wenn sie im Schrank llegt
G L und verstaubt. Sie kann dein Leben aber to-
2 tal umkrempeln, wenn du sie in dich auf-
T nimmst. Dann nimmt der heilige Geist die
= W © ’RY j Worte der Bibel und macht sie in dir zu einer

Quelle, aus der Weisheit, Kraft und Liebe
kommen.

Die Bibel ist wie ein Spiegel, in dem du dich selbst erkennst.
Sie ist ein Kompass, der die Richtung angibt. Sie ist wie ein
_Jcht, das delnen Weg hell macht.

«es dazu: Apostelgeschichte 2,42 und 17,11; Lukas 11,28 und
2. Timotheus 3, 16 - 17
Wenn Sie sich mit anderen Menschen Uber den Glauben an
Jesus Christus austauschen moéchten, so schauen Sie doch
einfach mal bei uns rein.
Unsere Hausbibelkreise finden statt:
Donnerstags um 20.00 Uhr
bei Fam. Peter Treitlein, Neue Steige 14

Freitags um 20.00 Uhr
bei Regnina Rehm, Magnusstrafie 2

Am 24.08. entfalit der Freitags-Hausbibeikreis.

Lar

OFFNUNGSZEITEN

Café "Filsblick"

Montag - Freitag 13.00 - 19.00 Uhr
Samstag/Sonntag ab 13.00 Uhr
Donnerstag Ruhetag

"Haus des Gastes"

Mo., Di., Mi., Fr. 8.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 8.00 - 16.30 Uhr

Tourismus- und Kulturbiro
Montag - Freilag 9.00 - 12.00 Uhr

14.00 - 16.30 Uhr

VERANSTALTUNGEN

Donnerstag, 23. August 2001, 14.30 bis 16.30 Uhr
Arntischockentechnik

Schwester Talida Starz

Crt: Vinzenz Klinik, Bastelraumn "Haus Maria"

19.45 Uhr

Diavortrag "Die schénsten Nationalparks im Norden und
Westen der USA"

Siegfried Seydel, Neu Ulm

Ort: Vinzenz Klinik, Vortragssaal “Haus Luise”

Montag, 27. August 2001, 13.30 Uhr

Gefiihrte Wanderung "Bronnbiihlkapelle - Auendorf"

Wir wandern den Kreuzweg hoch zur Kapelle am Bronnbihl.
Von dort fithrt uns ein bequemer Weg nach Auendorf (Einkehr-
maglichkeit). Zuriick besteht die Moglichkeit liber die Hardt-
milhle hoch zur Kreuzkapelle Gosbach oder wieder den glei-
chen Weg.

Wanderzeit ca. 2 1/2 Stunden

Treffpunkt: Vorplatz "Haus des Gastes"

Dienstag, 28. August 2001, 14.30 bis 16.30 Uhr
Seidenmalerei

Schwester Talida Starz

Voranmeldung erwinscht: Tel, (0 73 34) 7 60
Ort: Vinzenz Klinik, Bastelraum "Haus Maria"

Donnerstag, 30. August 2001, 19.45 Uhr
Essen und Trinken mit Genuss und Verstand
Emahrungsfachkrifte der Vinzenz Klinik
Voranmeldung erwiinscht: Tel. (0 73 34) 7 60

Bad Boll - Bad Ditzenbach - Bad Uberkingen

3 BADER-WANDERTAGE
Einladung

- Liebe Wanderfreundel

Gerne méchten wir, die Badergemeinschaft Bad Boll, Bad Dit-
zenbach und Bad Uberkingen, Sie zu unserer "Drei-Bader-
Wanderung® einladen.

Zu den nachstehenden Terminen kdénnen Sie in netter Runde
an den 3 Wanderungen teilnehmen. Alle Personen, die an den
Wanderungen teilgenommen haben, und dies durch einen
Stempel bestatigt haben, nehmen automatisch an einer Verlo-
sung teil.

Sonntag, 26. August 2001
"Drei-Bader-Wanderung”

Bad Ditzenbach - Bad Uberkingen
Wegstrecke: 18 km



Mitteilungsblatt Bad Ditzenbach

Donnerstag, 23. August
Nummer 34 / Jahrgang 2001

8 {‘% h {
Steigung: 280 m

9.10 Uhr: Treffpunkt bzw. Abfahrt am Parkplatz Autalhalle
Bad Uberkingen.

Transfer nach Bad Ditzenbach.

9.30 Uhr: Trefipunkt bzw. Abmarsch am Thermalbad-Park-
platz. Von dort aus startet die gefiihrte Wanderung der Béder-
tour nach Bad Uberkingen. Fiihrung und Erluterungen an be-
stimmten Aussichtspunkten Obernimmt der Schwébische Alb-
verein Qrisgruppe Bad Ditzenbach. Zu Beginn Aufstieg zur
Traufkante an den Oberbergfels, am Trauf entlang zur Buschel-
kapelle.

Nach ca. 3 Stunden Wanderzeit besteht eine Einkehrméglich-
keit im Gasthof "Burgruine" in Berneck, sowie zum Verzehr
des Rucksackvespers.

Vorbei am Kiliankreuz weiter auf der Hochflache. Abstieg Gber
die Brunnensteighdhle und das Naturschutzgebiet im Autal.
Beim Feuerwehrhaus, dem Endpunkt/Stempelstelle, ladt die
Jugendfeuerwehr der Freiwilligen Feuerwehr Bad Uberkingen
zur gemiltlichen Hocketse ein.

Ausfihriiches Programm und Wanderbroschiire erhalten
Sie im Tourismus- und Kulturbiiro Bad Ditzenbach.

Sonntag, 2. September 2001

3. Tour: Bad Uberkingen - Bad Bofl

Wegstrecke: 22 km

Steigung: 440 m

8.00 Uhr Treffpunkt bzw. Abfahrt am Rathaus Bad Boll.
Transfer nach Bad Uberkingen.

Sonntag, 9. September 2001

- 1. Tour: Bad Boll - Bad Ditzenbach

Wegstrecke: 15 km

Steigung: 490 m

9.00 Uhr Treffpunkt bzw. Abfahrt am Parkplatz des Thermal-
bades in Bad Ditzenbach.

Transfer nach Bad Boll.

Transfer

Um Ihnen die Rickfahrt mit Ihrem eigenen Pkw zu erméglichen,
und damit Sie zeitlich unabhéngig sind, organisieren wir einen
Bustransfer Jeweils von Beginn der Wanderung vom Zielort bis
zum Ausgangspunkt der Wanderung (Unkosten 5,-- DM). Die
Anmeldung zum Transfer ist aus organisatorischen Griinden
unbedingt erforderlich!

Verfosung

Unter den Teilnehmern der Tageswanderungen verlosen wir:
5 x 2 Thermalbadgutscheine Bad Boll

5 x 2 Thermalbadgutscheine Bad Ditzenbach

5 x 2 Thermalbadgutscheine Bad Uberkingen

Unter den Teilnehmern der 3-Bader-Wanderung verlosen wir;
2 Bad Boller Schlemmergutscheine

2 Bad Ditzenbacher Schlemmergutscheine

2 Bad Uberkinger Schlemmergutscheine

Wert je Gutschein 60,-- DM. Es iohnt sich!l!

Anmeldung

Wir méchten Sie bitten, sich bis spatestens 12.00 Uhr am Don-
nerstag vor der jewsiligen Wanderung anzumelden, darnit es
keine Engpdsse beim Transfer gibt. :

Wir danken flr Ihr Verstandnis.

Die Anmeldung fir alle Wanderungen erfolgt in der:
Kurverwaitung Bad Uberkingen "
Geschaftsstelle der Badergemeinschaft
Gartenstr. 1

73337 Bad Uberkingen

Tel.: (0 73 31) 96 19 19

Fax: (0 73 31)96 19 99

Kurse der Volkshochschule "Oberes Filstal"
AuBenstelle Bad Ditzenbach

Anmeldungen im Tourisbiiro Bad Ditzenbach,
Tel. {(07334) 6911

Kurs Nr. 2.7.2

Gitarrenkurs XX - Fortgeschrittene

In Fortfihrung geht es um das Erlemen schwieriger Moll- und
Barré-Akkorde. Das Repertoire umfasst Blues und Klassik,
Christine Pfeffer

Montags, 20.00 - 21.30 Uhr, ab 10.09.2001

10 Abende: 70,00 DM

Bad Ditzenbach, “Haus des Gastes"

Kurs Nr. 2.5.2 -
"Nass-in-Nass und andere Techniken" - Aquarellmalen -
Aquarelimalen in Nass-in-Nass und andere Techniken

-“ Susanne Grabe, Kunsttherapeutin BVAKT

Mittwoch, 17.00 - 18.30 Uhr, ab 19. September 2001
10 Vormittage: -88,00-DM-(zuziiglich Matenalkosten)
Bad Ditzenbach, "Haus des Gastes"

Anfénger willkommen!

Kurs Nr. 2.5.4

"Nass-in-Nass und andere Techniken" - Aquarelimalen -
Aguarellmalen in Nass-in-Nass- und andere Techniken
Susanne Grabe, Kunsttherapeutin BVAKT

Donnerstag, 9.00 - 10.30 Uhr, ab 20. September 2001

10 Vormittage: 88,00 DM (zuziglich Materiatkosten)

., Bad Ditzenbach, "Haus des Gastes"
Anfanger willkommen!

Kurs Nr. 2.8.2 -

Holzschnitzen - Anfinger

Schaffen Sie Ihr eigenes Werk aus Holz

Wir schnitzen Schachfiguren, Krippefiguren, Qrnamente, Reli-
efs uv.am.

Hans Peter Welle

Dienstags, 19.00 - 22.00 Uhr, ab 25.09.2001,

10 Abende: 140,00 DM

Bad Ditzenbach, "Haus des Gastes"

Kurs 2.6.4

Holzschnitzen - Fortgeschritiene :
Schaffen Sie Ihr sigenes Werk aus Holz

Wir schnitzen Schachfiguren, Krippefiguren, Omamente, Rei_ .
efs u.v.a.m,

Hans Peter Welle

Donnerstag, 19.00 - 22.00 Uhr, ab 27.09.2001,
10 Abende: 140,00 DM -

Bad Ditzenbach, "Haus des Gastes”

Montag, 17.09.2001

Yoga-Ubungsstunden fiir Frauen und Manner

Y0ga ist ein jahrtausendaltes Wissen um das ganzheitii-
che Dasein, .

Es bezieht sich auf alle Lebensbereiche und ist die Kunst
der Lebensgestaltung durch Stirkung und Harmonisie-
rung von Kérper und Geist.

Durch Yoga sensibilisieren wir kérperliche Empfindun-
gen, so dass wir (lber den bewussten Umgang mit unse-
rem Kérper uns selbst auch ganzheitlich erfahren
kbnnen.

Beginn: Montag, 17. September 2001

Kurs 1: 18.00 Uhr

Kurs 2: 19.30 Uhr .

Ort: Katholisches Gemeindehaus Bad Ditzenbach
Anmeldung: Gudrun Keller, Tel. (0 71 64) 34 36
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Haus der Familie Geislingen/Steige e.V.

Wir haben noch Plétze im Schiilerferienprogramm
frei:

90751 - Babysitterkurs

Karin Storr

ab Dienstag, 28. August 2001, 9.00 Uhr
3 Vormittage

Kursgebiihr: 25,-- DM

Haus des Gastes

Yolkshochschule
"Oberers Filstal”

Liebe Freunde der Volkshochschule,

das Ergé&nzungsprogramm fir Herbst 2001 liegt seit dieser
Wochel!l bei allen Banken, Sparkassen, in den Rathalisgm im
Oberen Filstal, bei der Kurverwaltung Bad Uberkingen und Bad
Ditzenbach, im Haus der Familie Bad Ditzéfibach, in der Deg-
ginger Bicherstube und bei Schreibwaren BeiBwenger fiir Sie
aus.

~—~Warten Sie nicht zu lange mit der Anmeldung, da viele Kurse

und Ausflugsfahrten sehr beliebt und somit schnell ausge-
bucht sind.

Wir freuen uns auf Sie, Ihre VHS Oberes Filstal

e —
S e
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Schiitzengeselischaft e.V.
Auendorf

Rundenwettkampfsitzung

Am Sonntag, 26.08.2001, treffen wir uns um 10.00 Ubr im
Schitzenhaus, damit wir die Mannschaftseinteilung fir die
kommende Saison vornehmen kdnnen. Auch dieses Jahr ha-

. ben wir wiederum 4 Mannschaften gemeldet. Wir bitten euch

um eine zahireiche Teilnahme.

Ebenso bitten wir digjenigen, die geme mitschieBen méchten
oder im nichsten Jahr am Rundenwettkampf nicht teilnehmen
kénnen, kurz bei Raif Doll oder Andreas Spéth anzurufen.

Einladung zum Grillmittag am 26.08.2001

Wir erinnern nochmals an unseren Grillmittag am kommenden
Sonntag. Er beginnt so gegen 11.00 Uhr, Fir Getrénke und
Steaks haben wir gesorgt. Was habt ihr mitzubringen? Besteck,
Teller, Salate, Kaffee und Kuchen und vor allern viel gute Laune.

Einladung zum Jungschitzentreffen

Am 31. August und 1. September (Samstag und Sonntag) ver-
anstalten unsere Jugendbetreuer ein Jungschitzentreffen.
Hierzu laden wir unsere Jugend recht herzlich ein. Vorgesehen
ist unter anderem:

Ausschieflen eines Wanderpokals
Spieleabend
Wanderung
Grillen
und manches mehr!

Die Veranstaltung beginnt am Freitag um 17.00 Uhr und endet
am Samstag um etwa 16.00 Uhr. .

Der Unkostenbeitrag fir samtliche Mahlzeiten, Getrinke und
sonstige Auslagen betragt pro Teilnehmer DM 10,00.

9
&
Wer hat Interesse oder wer will weitere Infos? Einfach bei Eu-
gen, Martin und Horst anrufen oder vorbeischauen. Anmelde-
schluss ist der 26.08.2001.
Was ist mitzubringen?
® Schlafsack
@ Luftmatratze oder Isomatte
@ Wetterfeste Kleidung
@ festes Schuhwerk
und vor allem
@ viel gute Laune

FTSV Bad Ditzenbach-Gosbach 1993 e.V.

Trainingslager: Gut gearbeitet, optimal betreut

Die neue Saison wirft inre Schatten voraus: Mit einern Trainings-
lager vom 10. bis 12. August auf heimischem Terrain in Gos-
bach bereiteten sich die Aktiven des FTSV auf die kommende
Spielrunde vor. Spielertrainer Amot Pendelin hatte ein ab-
wechslungsreiches, schweiBtreibendes Programm zusammen-
gestellt, das von Freitagabend bis Sonntagnachmittag sechs
Trainingseinheiten umfasste. Neben dem Aufbau von Kraft und
Kondition standen Technikschulungen im Mittelpunkt. Um
schlielich auch das Zusammenspiel zu Gben, war zum Ab-
schluss am Sonntag ein Spiel gegen SF Jebenhausen geplant.
Da der Gegner jedoch kurzfristig absagte, wurde auf dei
Schnelle ein Spiel 1. gegen 2. Mannschaft anberaumt. Hier
setzte sich die Erstvertretung mit 9:3 Toren durch.

Rund 15 Aktive hatten samtliche Einheiten des Trainingslagers
mitgemacht. “thr habt gut gearbeitet", stellte Trainer Pendelin
schiieBlich zufrieden fest. Dass sich die Spieler voll auf ihre
Trainingsarbeit konzentrieren konnten, lag nicht zuletzt an den
von Konrad Kitsch und Achim Vogel perfekt gestalteten Rah-
menbedingungen. Ein besonderer Dank gilt auch den Familien
Stella und Armin Troszt sowie Edith und Walter Buck, die je-
weils flir ein leckeres Mittagessen sorgten. Ebenfalls bedankt
sich die Mannschaft sehr herzlich beirn Lebensmittelmarkt Neu-
kauf-Mandle fir die freundliche Spende von Grillfleisch sowie
bei allen Salat- und Kuchenspendern.

GZ-Pokal: Ohne Mihe ins Halbfinale

Nur drei Tage nach dem Trainingslager konnte die Form im
GZ-Pokalspiel gegen den AKV Geislingen getestet werden. Der
Ligakonkurrent erwies sich jedoch nicht als besonders harte
Nuss. Bereits nach finf Minuten hatte Lemcke mit einem Dop-
pelschlag friih die Weichen auf Sieg gestellt. Murat Erzurum,
Amot Pendelin, Christian Schlepple und Stefan Schneider sorg-
ten fir die Uberaus deutliche 6.0-Fihrung zur Halbzeit. In der
zweiten Halfte schaltete der FTSV gleich zwei Gange zurilck.
Trotz weiterer guter Moglichkeiten gelang allein Murat Erzurum
ein weiterer Treffer zum 7:0-Sieg. Der FTSV verpasste damit
einen Rekordsieg in der Geschichte des GZ-Pokals und stellte
lediglich die bisherige Héchstmarke durch den FTSV Kuchen
ein.

Schon wesentlich mehr auf dem Spiel stand im Prestigeduell
gegen den A-Ligisten und Nachbarn TV Deggingen. Nachdem
sich beide Teams in der ersten Halbzeit zunéchst gegenseitig
wenig abverlangten, drehte der FTSV in Halbzeit zwei deutlich
auf. Kurz nach dem Wechsel konnte Stefan Schneider von der
Strafraumgrenze lberlegt flach ins rechte Eck zirkeln. Christian
Schepple hatte musterglltig aufgelegt. Drei Minuten spéter
knallte Stefan Schneider einen FreistoB aus dhnlicher Position
genau in den rechien Torwinkel. Die Degginger konnten auch
danach das FTSV-Tor nie ernsthaft in Gefahr bringen. Im Ge-
genteil: Martin Boser konnte auf Zuspiel von Murat Erzurum
einen von mehreren Kontern in der 47. Minute mit dem verdien-
ten 3:0 abschlieBen.
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Damit qualifizierte sich der FTSV mit zwei Siegen und 10:0 To-
ren klar und deutlich fiir das Halbfinale gegen die Spvgg Rei-
chenbach {nach Redaktionsschluss}.

Saisonstart zu Hause gegen Eybach

Am Sonntag, 26. August, stariet der FTSV Bad Ditzenbach-
Gosbach mit einer echten Standortbestimmung in die Saison
2001/02. Denn mit dem TV Eybach gibt einer der Favoriten um
die Meisterschaft seine Visitenkarten in Gosbach ab. Anstof}
ist um 15.00 Uhr. Die Reserven beginnen um 13.15 Uhr. Das
Clubhaus ist ab 10.00 Uhr gedéffnet.

An diesem ersten Heimspielsonntag kdnnen auch wieder Jah-
resdauerkarten zum Preis von 35 Mark erworben werden,

Bezirkspokal:

FTSV Bad Ditzenbach-Gosbach - TSC SaBen 1:4
Nur in den Anfangsminuten konnte der FTSV die Partie offen
gestalten. Murat Erzurum konnte sogar einmal geféhrlich vorm
Tor der Gaste auftauchen. Doch danach bekam der lauf- und
spielstarke A-Ligist den Raum, den er brauchte. So ging StiBen
in der 11. Minute durch Manut Kitri in Fiihrung. Hiiseinsan (32.
Minute) und Omer Turan {41 Minute) sorgten noch vor der
Pause fur die Vorentscheidung. In Halbzeit zwei dominierien
die Gaste, weil dem FTSV jetzt auch die Kraft ausging. Doch
S0Bens Sturmer lieBen mehrere gute Einschussmdglichkeiten
aus. So konnte Simon K&hler in der 80. Minuten den Ehrentref-
fer fir die Gastgeber erzielen. Drei Minuten spéter steflte Toni
Di Lucia per StrafstoB den Endstand her.

Der FTSV spielte mit: Andreas Gabriel, Daniel Petkoski, Mat-
thias RieBler, Gerd Faber (Simon Kbhier, 60. Minute), Giovanni
Patera (Marco Backe, 70. Minute), Mete Bektas, Christian
Schlepple, Arnot Pendelin, Stefan Schneider, Torsten Lemcke,
Murat Erzurum.

Sporlplatz ist kein Hundeklo!

Leider hat es sich wieder eingeblrgert, dass einige Hundebesit-
zer ihren Vierbeinern auf den FTSV-Spertplétzen freien Auslauf
lassen. Die Folgen in form zahireicher Haufen Hundekot sind
nicht zu Obersehen. Vor allem der hintere Trainingsplatz wird
Uberaus stark frequentiert. Die Abteilungsleitung fordert die be-
troffenen Hundebesitzer noch einmal eindringlich auf, die
Sportplitze nicht mehr als Hundeklo zu missbrauchen, da dies
fur alle Teilnehmer am Trainings- und Spielbetrieb unzumut-
bar ist. as

JugendfuBball

E-1-Jugend

Am 01.09.2001 findet in Holzheim das erste Turmier der neuen
E-1 statt. Deshalb wollen wir bereits am 30.08.2001 mit dem
ersten Training beginnen.

Training: Donnerstag, 30.08.2001 von 17.30 bis 19.0C¢ Uhr.
Turnier in Holzheim: Samstag, 01.09.2001, Abfahrt 9.30 Ubr
am Clubhaus:

Unsere Spiele:
10.30 Uhr gegen SV Altenstadt
11.21 Ubhr gegen FV 09 Nirtingen
12.12 Uhr gegen ASV Eislingen
Markus Eichinger, Trainer

F-Jugend

Trainingsauftakt fiir unsere F-Jugend Jahrgang 1993 ist der
kommende Dienstag, der 28. August.

Trainingszeit: 17.00 bis 18.30 Uhr.

Am Sonntag, den 2. September, findet dann auch schon das
1. Turnier beim TB Holzheim stait.

Die Spiele:

9.52 Uhr: FTSV - TB Holzheim 1
10.31 Uhr: FTSV - SV Lonsee
11.10 Uhr: FTSV - ASV Eislingen
11.49 Uhr: FTSV - SG Bettringen

Die ersten 2 Mannschaften erreichen die Zwischenrunde, die
ab 12.30 Uhr beginnt.

Abfahrt am Clubbaus ist um 8.45 Uhr. Der Trainer

Madchenmannschaft

An alle fuBballbegeisterten Madchen in unserem Verein, unserer
sowie aus den angrenzenden Gemeinden. _

Am Freitag, den 31.08.2001, beginnen wir mit dem Training auf
dem Sportplatz in Gosbach. Bitle piinktlich um 17.30 Uhr in
Sporikleidung und mit FuBballschuhen auf unserem Trainings-
platz einfinden.

Alles Weitere zum Ablauf und zu den Spielen wird dann be-
kannt gegeben.

D-Jugend

An alle D~Jugendspieler fir die Saison 2001/02. Die Runde be-
ginnt in Kirze und wir wieder mit dem Training.
Trainingsbeginn am kommenden Mittwoch 18.00 Uhr, pdnktlich
und in Sportkleidung auf dem Trainingsplatz in Gosbach.

Ach ja, die Duschsachen nicht vergessen!!!

Es freut sich euer Trainer F. Tiemann

Schwibischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Bad Ditzenbach

Albvereinssenioren

For die Teilnehmer an der Neckarschifffahrt am Donnerstag
30. August, hier noch einmal die Abfahrtszeiten:

7.20 Uhr Reichenbach, Bushaltestelle Volksbank

7.30 Uhr Deggingen, Bushaltestelle

7.35 Uhr Deggingen, Friedhof

7.40 Uhr Bad Ditzenbach, Unterfithrung

7.45 Uhr Bad Ditzenbach, Steinigen

7.5Q Uhr Giosbach, Bushaltestelle Ortsmitte

Bitte piinktlich seinl!!

Breithutgilde Gosbach e.V.

27.08.01 Tanzertreffen

Wir treffen uns um 20.00 Uhr in der Schultum-
halle in Bad Ditzenbach

Gilderatssitzung um 20.00 Ubr im "Lamm" in
Gosbach

Narren-HallenfuBballturnier in Schelklingen
Wer geme mitspielen mdchte, bitte bei Manu

melden

AnschlieBend haben wir einen gemiitlichen
Hittenabend mit Ubemachtung geplant. Na-
heres erfahrt ibr aus der nchsten infopost. Auf
alle Falle solltet ihr euch diesen Termin mal
vormerken.

05.09.01
06.10.01

B. Mayer

.|
L

Musikverein "Harmonie" q
Gosbach e V. .
Unsere Sommerpause ist schon bald vorbel. Deshalb méchten

wir euch an die erste Probe am 31.08. um 20.00 Uhr erinnern.
Bis dahin noch einen schénen Urlaub.

September

02.09. Schitzenfest in Drackenstein

09.09. Bergfest

16.09. Stindchen

18.09. Standchen

Oktober

18.10. Stdndchen

27.10. Besueh aus Germaringen/Herbstball mit der Kol-
pingsfamilie

28.10.  Frihschoppenkonzert mit Germaringen

Bergfest des Musikvereins Gosbach
Unser Bergfest findet am 09.09. auf der Albhochflache (Aimer-
wanderparkplatz) statt. Hierzu mochten wir Sie heute schon

S
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recht herzlich einladen. Beginn ca. 10.30 Uhr.
Fir musikalische Unterhaltung und firs leibliche Wohl sorgt der
Musikverein Gosbach.

Fir unser Bergfest brauchen wir noch Heifer und Kuchen-
spender. Wer Lust hat, mitzuhelfen oder einen Kuchen zu
backen, kann sich bei Rainer Backes (Telefon 921941) mel-
den, Wir bedanken uns schon heute fiir eure Bereitschaft.

Manuela Rink
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Interessant und infor
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In einer Stunde ist alles vorbei

Das Deutsche Rote Kreuz fiihrt

am Montag, 24. September 2001, 14.30 - 19.30 Uhr
in Deggingen in der Grundschule, BernhardusstraBe 15,

eine Blutspendeaktion durch.

Innerhatb einer knappen Stunde - nur fanf Minuten entfallen
~hjervon auf die Blutentnahme - kann jeder Blutspender fir an-
3re, aber auch fir sich selbst, gesundheitlich etwas Gutes tun.

Ein Arzt Gberpriift Herz, Kreislauf und den augenblicklichen Ge-
sundheitszustand. AuBerdem wird das Blut verschiedenen
Routineuntersuchungen unterzogen. Getestet wird auf HIV, He-
patitis B und Hepatitis C. AuBerdem werden die Leberwerte
und die Blutgruppe bestimmt.

Wenn sich bei diesen Tests auffallige Werte ergeben, benach-
richtigt der Blutspendedienst des Deutschen Roten Kreuzes
den Spender.

Blut spenden kann jeder gesunde Mensch wischen 18 und 68
Jahren. Erstspender bis zu 60 Jahren missen ift sehr gutem
Gesundheitszustand sein. Wer jernals an einer Malaria oder He-
patitis C erkrankt war, darf nicht spenden.

Unsere Telefon-Hotline steht lhnen bei allen Fragen zum
Blutspenden unter der Nr. (0800) 1194911 von Montag bis
Freitag von 8.00 bis 17.00 Uhr kostenfrei zur Verfiigung.

Paul Wilhelm von Keppler-Stiftung

Veranstaltungen im Altenzentrum Martinusheim Deggingen

Samstag, 25. August

~™7.00 Uhr katholischer Gottesdienst mit Pater Georg
Adontag, 27. August

15.00 Uhr Ged&chtnistraining

Kein Nachtcafé!

Dienstag, 28. August

10.00 Uhr Gymnastik

15.00 Uhr Besuch von Pater Flavian auf den Wohngruppen
Mittwoch, 29. August

14.15 Uhr Ged#chtnistraining in der Tagespflege

15.30 Uhr katholischer Gottesdienst mit Pater Ubald
Donnerstag, 30. August

ab 10.00 Uhr Besuchsdienst mit Frau Rupp - kein Gottesdienst!
Kein Singkreis

Freitag, 31. August

10.00 Uhr Gymnastik

Samstag, 1. September

Kein katholischer Gottesdienst

Kreisverein fiir Behinderte Goppingen e.V.

Veranstaltungen der Begegnungsstatte SiiBen

Am Donnerstag, dem 23.08., wird ab 10.30 Uhr gebruncht. Frau
Wirz veranstaltet ein spdtes Frihstick in der Begegnungs-
stitte.

Am Samstag und Sonntag findet wie Ublich unser Spiel- und
SpaBnachrnittag statt.

Malteser Hilfsdienst e.V.

Wallfahrt am 09.09. nach Ave Maria

eine alte Tradition mdchte der Malteser Hilfsdienst wieder ins
Leben rufen. Jahrlich soll, was in den letzten Jahren in Verges-
senheit geraten ist, wieder stattfinden - eine Wallfahrt, organi-
siert von den Maltesern. Die Idee wird auch vom Ditzesanver-
band der Malteser unterstitzt.

Wir laden deshalb alle uns nahestehenden Mitchristen am
Sonntag, dem 9. September, zu unserer Di6zesanwallfahrt
nach Ave Maria, Deggingen, ein. o

Treffounkt: 9.00 Uhr Parkplatz ndrdlich des Gairenhofs,
Schlat (Wasserbergparkplatz)

1. Etappe:

nach Reichenbach i.T., Andacht in der dortigen Pfarrkirche

2. Etappe:

nach Ave Maria, Deggingen

Gottesdienst: ca. 12.00 Uhr in der Wallfahrtskirche
AnschlieBend besteht noch die Mdglichkeit flr ein gemeinsa-
mes Essen.

Wir wiirden uns freuen, wenn Sie am Ende der Ferienzeit mit
uns eine paar Stunden Zeit nehmen wirden, zu danken.

Ihr Georg Kolb,
stellv. Kreisbeauftragter und
Mitglied des Ditzesanvorstands

"Sanfte Hande fiir Babies"

Praktischer Einfihrungskurs in die indische Babymassage nach
F. Leboyer fiir Eltern zusammen mit dem Kind im Alter von
3 Wochen bis 3 Monate beim Deutschen Roten Kreuz, Kreisver-
band Goppingen.

"Berdhrt, gestreichelt und massiert werden, das ist Nahrung
fur das Kind. Nahrung, die genauso wichtig ist wie Mineralien,
Vitamine und Proteine. Nahrung, die Liebe ist" (Frédérick Leb-
over). Babymassage ist eine wunderschéne Mdglichkeit, das
Urbedlirfnis des neugeborenen Kindes nach Warme, Zirtlich-
keit, Berlihrung und Bewegung zu stillen. Der intensive Korper-
kontakt vermittelt dem Baby schon in den ersten Wochen die
Erfahrung von Sicherheit, Geborgenheit und Liebe. Das Urver-
trauen, das sich in dieser Zeit ausbildet, kann mittels der Mas-
sage hautnah erspiirt und erlebt werden. Neben dieser Vertie-
fung der Eltern-Kind-Beziehung wirkt sich die Babymassage
unterstitzend auf die Verdauung aus, was bei den sog. Dreimo-
natskoliken erleichtemd wirkt und férdert gleichzeitig den ent-
spannten und tiefen Schlaf. - Wir beginnen wieder mit neuen
Kursen ab Freitag, 14. September 2001 - vormittags. Anfra-
gen bzw. Anmeldungen richten Sie bitte an DRK-Kreisverband
Goppingen, Eichertstr. 1, Tel.: (07161) 673938 oder 673912,

\S\Uano'
Das Kreisjugendamt informiert: k& )Om- %
Nachtbusauftakt mit groBer Géppingen

Landkreis-Jugendfete am 8. September!

Liebe Jugendiiche,

die Halfte der Ferien sind voriiber. Fir manche und manchen ist
der Urlaub zwischenzeitlich zur schénen Erinnerung geworden.
Bevor die Schule beginnt, wird der Landkreis euch noch eine
tolle Fete organisieren. Wir haben dafiir auch Grund genug: Ab
Samstag, 8. September fahrt an jedem Wochenende fiir euch
der Nachtbus auf 11 Linien durch den gesamten Landkreis.

Und zum Auftakt gibt es am 8. September zwischen 22.30 Uhr
und 00.20 Uhr eine Fete im Gdppinger Omnibusbahnhof. An
diesem letzten Feriensamstag steht zuerst in der Goppinger
Hohenstaufenhalie der Bundesliga-Aufiakt fiir die "Frisch-Auf”
Mannschaft an. AnschlieBend geht es mit den Frisch-Auf’lem,
den Frisch-Auf-Cheerleadem und der Goppinger HoGy - Big-
band gegenilber dermn Géppinger Bahnhof die "Post” ab. Um
00.20 Uhr schickt dann Landrat Franz Weber den ersten Nacht-
bus auf die Strecke. Also kommt, feiert und sorgt daffir, dass
die Nachtbusse auch gut befegt sind.
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Bisher war es fir Nichtmotorisierte ziemlich schwierig, nach
Mitternacht nach Hause zu.kommen, insbesondere wenn rman/
frau auBerhaib von Stadten wohnt. Der Landkreis hat den Ruf
vieler junger Menschen bei den Jugendversammlungén gehort.
Auch viele Blrgermeister haben sich engagiert fir das Thema
“Nachtbus" eingesetzt. Ab Samstag, 8. September ist es nun
50 weit, Um 00.20 Uhr kénnen von Géppingen und Geislingen
aus (iber 95 % der Stidte und Gemeinden im Landkreis inner-
halb von 30 Minuten erreicht werden. Dies ist doch ein prima
Angebot fiir Nachtschwadrmer, und dies dann an jedem Wo-
chenende!

Nehmt den Nachtbus bitte in Anspruch. Der Weg nach Hause
wird sicherer. Alkoho! am Steuer oder am Lenker sind nicht
nur gefahrich fir den Fahrer, sondem auch fir alle anderen
Verkehrsteilnehmer, Midigkeit, nach einem durchgetanzten
Disco-Abend ist am Steuer genauso geféhrlich. Zudem ist es
bestimmt ganz lustig mit Freundinnen und Freunden in einer
mehr oder weniger groBen Gruppe heim zu fahren. Niemand
muss auf den Verkehr achten.

Also, bis zum 8. September - und allen die nicht zurn Busbahn-
hof nach Géppingen kommen, ein erfolgreicher Schulbeginn in
der darauffolgenden Woche.

Euer Georg Kolb, Leiter des Kreisjugendamts

Senioren fragen - Senioren antworten

Neues Angebot fiir Menschen ab ca. §5 Jahren

Jeden ersten Donnerstag im Monat geben Vorstandsmitglie-
der des Kreisseniorenrates personlich Auskunft zu Fragen
des Alterwerdens,

Die Hefte des Betreuungsvereins Géppingen e.V. mit Vorsorge-
und Betreuungsvellmacht sowie Patientenverfigung kénnen
hier abgeholt werden.

Auch andere Problarm

@ seniorengerechtes Viiinen,

@ Betreuung von Angehdrigen,

® Suche nach sinnveollen Aufgaben im Ruhestand,
kénnen angesprochen werden.

Die nédchste Sprechstunde findet statt

am Donnerstag, 06.09.2001, von 14.00 - 16.00 Uhr

im Landratsamt Goppingen, Lorcher Str. 6, Zimmer 167
{I. Stock im Neubau)

Auskunft:
Telefon (0 71 61) 2 62 75 (Frau Lutz)

Gemeinsame Servicestellen
fiir Rehabilitation in Baden-Wiirttemberg

Die Rechte von behinderten Menschen und Rehabilitanden sol-
len gestarkt und deren Durchsetzung beschleunigt werden. So
will es das am 1. Juli 2001 in Kraft getretene neunte Sozialge-
setzbuch (SGB 1X). Um dies zu gewahrleisten, werden die Sozi-
alieistungstriger sowie die Stidte, Gemeinden und Landkreise
in Baden-Wirttemberg gemeinsame Servicestellen fir Rehabi-
litation einrichten.

Zur flichendeckenden Umsetzung wird die Landesversiche-
rungsanstalt Baden-Wrttemberg (LVA) ihre Regionalzentren
und groBen Auskunfts- und Beratungsstellen ziigig zu behin-
dertengerecht ausgestatteten gemeinsamen Servicestellen
ausriisten. Dieses Netz wird um einige Servicestellen, insbe-
sondere der Bundesversicherungsanstait fir Angestellte (BfA)
und der Bundesanstalt fOr Arbeit erganzt.

In diesen gemeinsamen Servicestellen kénnen behinderte Men-
schen und Rehabilitanden barrierefrei und zeitnah Rat und Hilfe
erhalten, insbsondere wenn Unklarheiten iber den zustandigen
Rehatrager oder Gber mégliche Leistungen bestehen.

in Baden-Wirttemberg ist es somit in kirzester Zeit geiungen,
mit Unterstitzung der Behindertenverbande dem Anspruch des
Gesetzgebers nach mehr Verwirklichung der Teilhaberrechte
der behinderten Menschen und Rehabilitanden zu entsprechen.

PEKIiP - "Spielen und Bewegen"
fiir Eitern und ihre Kinder

Das Deutsche Rote Kreuz, Kreisverband Gdppingen, bietet
neue Kurse unter dem Motto "Spielen und Bewegen" fiir Eltern
und ihre Babys an.

Ab 19.09.2001 beginnt in Geislingen ein neuer PEKiP-Kurs. -
AuBerdem bieten wir fiir Kinder ab dem Krabbelalter Psycho-
motorik-Kurse an. Die Kinder kbnnen lber grofiradumige Bewe-
gungslandschaften ihre neuerworbenen Fahigkeiten wie Krab-
beln, Kiettern und Laufen festigen sowie thre Selbststindigkeit
und das Selbstwertgefiihl stirken.

Anfragen bzw. Anmeldungen bitte beim DRK - Kreisverband
Gdppingen, Telefon {0 71 61) 67 39 12

Private Baufinanzierungen:
Online schlecht beraten

Zunehmend verlagern Banken und Kreditinstitute ihre Ange-
bote in den Persenal sparenden Internet-Bereich. Die Verbrau-
cherzentrale Baden-Wilrtternberg hat sich 116 Internetseiten
zur privaten Baufinanzierung von Kreditinstituten, Bausparkas-
sen, Versicherungen und Vermittlern ndher angeschaut.

Die Ergebnisse sprechen fur sich:

Ein Drittel der Angebote gab keine Auskunft iber die jewells-'
akluellen Kreditkonditionen, sieben Prozent der Homepages
waren villig defekt oder veraltet. Noch schlimmer sah es aus,
bei der Berechnung der Kosten eines Objekts: Drei Viertel
(76 %) der Angebote berlicksichtigten zur Ermittlung der Ge-
samtkosten, auf deren Basis die monatiiche Belastung errech-
net wird, lediglich den Kaufpreis einer Immobilie. 13 % machten
die zukinftigeh Besitzer darauf-aufmerksam, dass auch Grun-
derwerbssteuer und Notarkosten anfallen. Nur jeder neunte An-
bieter beriicksichtigte weitere Faktoren, welche die monatliche
Belastung bei Immobilienbesitzern erhéhen: Wohngebaudever-
sicherung, Hausverwaltung, Ricklagen fUr Reparaturen, Kos-
ten fir efne Risikolebensversicherung zur Absicherung des Dar-
lehens oder Grundsteuer. Diese zusitzlichen Kosten, die Mieter
nicht haben, kénnen sich monatlich schnell auf 150 bis (ber
500 Mark summieren, Wurden sie bei der Ermittlung der monat-
lichen Belastung nicht berlicksichtigt, kann es fiir manche Bau-
familie ein béses Erwachen geben.

Entsprechend unterschiedlich sind auch die Darlehen, die bei
einem Berechnungsbeispiel mit einem Eigenkapital wvon
250.000 DM und einer monatlichen Rate von 1.850 DM angebo- -
ten werden: Im schlechtesten Fall waren es 220.000 DM, der
“mutigste” Anbieter bot 431.500 DM.

Bel 81 % der Angebote wurde mit einer Tilgungsrate von einef,
Prozent jahrlich gerechnet - ebenfalls eine beliebte Methode,
den Traum von den eigenen vier Wanden realisierbarer zu
zeichnen als er in Wirklichkeit ist. Auch der Abzug der staatli-
chen Eigenheimzulage schént die monatliche Belastung.

Fazit der Untersuchung:

Online werden zwar preisglinstige Finanzierungen angeboten,
die Beratungsqualitdt ist jedoch. mangelhaft. Aufgrund der
Nachfrage nach anbieterunabhéngigen Baufinanzierungsbera-
tungen bistet die Verbraucherzentrale sowohl Gruppenberatun-
gen fiir die Orientierungsphase, als auch Einzelberatungen zur
Bewertung unterschiedlicher Finanzierungsangebote an.
Informationen dazu gibt es unter http://www.verbraucher-
zentrale-bawue.de im Bereich Finanzen, Beratung Baden-
Wiirtternberg.

Trotz Verbesserungsvorschligen
in einzelnen Bereichen:

Verbraucherzentrale unterstiitzt
neues Giitezeichen

Wenn auch nicht in allen, so ist die Verbraucherzentrale Baden-
Wilrttemberg doch in vielen Punkten zufrieden mit der Ver-
scharfung der Kriterien fiir ein neues Fleisch-Giitesiegel im
Lande: Transparente Produktion, intensive Kentrollen und mehr
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Tierschutz - diese seit langem gestellten Forderungen der Ver-
braucherschiitzer wurden im neuen Katalog verscharft. Im Aus-
schluss von Leistungsférderern, dem Fihren eines Futtermittel-
buches und der Einflihrung einer Positivliste flir Futtermittel se-
hen die Verbraucherschiitzer |Angst Gberfallige Schritte zur Ver-
besserung des gesundheitlichen Verbraucherschutzes.

Nachbesserungsbedarf besteht jedoch noch in der Frage der
Verwendung gentechnisch erzeugter Futtermittel und Futter-
mittelzutaten: Sie sind nach wie vor erlaubt, obwohl sie in der
Produktion heimischen Fleisches nichts verloren haben. Chris-
tiane Manthey, Eméahrungsexpertin der Verbraucherzentrale:
"Notwendig ist ein Mindestanteil an regional erzeugtem Eiweil-
futter. Bei Fleisch mit einem landesspezifischen Qualititssiegel
erwarten die Verbraucher den Verzicht auf importierte Futter-
mittel, die womdglich noch gentechnisch erzeugt wurden!” In
der Schweinehaltung muss der Qualitatsvorsprung durch Sal-
meonelleniberwachungsprogramme gesichert werden. Leider
ist die Teinahme daran lediglich empfohlen statt verpflich-
tend vorgeschrieben.

Verbraucher erwarten darliber hinaus eine art- und umweltge-
rechte Tierhaltung. Diese erfordert Zeit 'und erhebliche Investi-
tlonen vom Erzeuger, flr deren Férderung schon jetzt zinsgins-
tige Darlehen angeboten werden. Langfristig plant der Gesetz-

eber neue Verordnungen zur Tierhaltung. Das solite im Land

aden-Wiirttemberg jedoch nicht davon abhalten, schon jetzt
verbesserte Haltungsbedingungen fir das Gitesiegel zu formu-
lieren, bei denen die Ergebnisse des Tierschutzberichtes 2001
hilfreich sein kénnen. Die Verbraucherzentrale pladiert hier far
die Festlegung eines verbindlichen Zeitrahmens zur Umset-
zung. Damit wirde der Wert des Siegels erhdht.

Trotz ihrer partiellen Kritik halt die Verbraucherzentrale das
neue Gitesiege! fir eine.wichtige Inforrmation beim Fleischkauf.
Sie fordert daher den Hande! auf, mit der Markteinfithrung des
Siegels entsprechende Produkte anzubieten und zu bewerben.

Koécherfliegen: Baukiinstler und
Bioindikatoren unserer Gewasser

Die meisten Kécherfliegen fiihren ein Leben im Verborgenen.
Sie sind ganz auf Tamung ausgerichtet. Kécherfliegenlarven
finden sich in klaren Bachen, aber auch in sauberen stehenden
Gewassem. |lhre Unauffalligkeit verdanken sie vor allem den
namensgebeanden kdcherf&rmigen Gehusen der Larven, die
oft kunstvoil aus Pflanzenteilen oder Steinchen zusammenge-
setzt sind. Doch auch erwachsene Insekien werden durch ihre
erfekt der UUmgebung angepasste Farbung meist leicht
Ibersehen.

Dabei leisten Kécherfliegen zusammen mit anderen Wasserle-
bewesen sinen wichtigen Beitrag fir die biclogische Reinhal-
tung unserer Gewésser. Mit ihrer vielfaltigen Em&hrungsweise
fordern sie sowohl in Stillgew#issem als auch in FlieBgewéssern
den fortlaufenden Um- und Abbau von Stoffen. Kécherfliegen
sind dabel fir zahlreiche Fischarten die bevorzugte Nahrung.
Ihr Vorkommen |dsst daher oft schneller als jede Laboranalyse
zuverlassige RiickschlOsse auf die Qualitat eines Gewdssers
zu. Gewasserverbauungen oder -verschmutzungen flihren aus
diesem Grund sehr rasch zu einem massiven Rlckgang einzel-
ner Arten und manchmal sogar zur unmittelbaren Gefahrdung.

So finden sich von den 263 in Baden-Wirttemberg heimischen
Arten bereits 154 Arten im Verzeichnis der gefahrdeten oder
vom Aussterben bedrohten Tier- und Pflanzenarten, der "Ro-
ten Liste".

Zur Information Ober die Rickgangs- und Gefahrdungsursa-
chen und die Bedeutung der K&cherfliegen fir die Gewdassert-
kologie hat jetzt die Landesanstalt fiir Umweltschutz Baden-
Wiirttemberg (LfU) die Broschlre "K&cherfliegen - BaukOnstler
und Bioindikatoren unserer Gewaésser® herausgegeben. Die
Verdffentlichung beschreibt detailliert die Lebensrdaume und Le-
benszyklen der Kécherfliegen, ihre Rolle im Nahrungsgefige
der Gewasser sowie konkrete SchutzmaBnahmen, z.B. bei der
Raumung von Grabensystemen. Zahireiche eindrucksvolle
Farbfotos und sowie Zeichnungen illustrieren die in der Reihe
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des Fachdienstes Naturschutz "Naturschutz-Praxis, Arbeits-
blatter 25" ersehienene und 48 Seiten-umfassende Broschire.
Zielgruppe der Vertffentlichung sind nicht nur Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter in der Naturschutzverwaltung oder in der Land-
wirtschaft, sonderm auch Mitglieder wvon Naturschutz-,
Wassersport- oder Anglerverbanden sowie alle, die sich fir die
Lebensweise dieser unscheinbaren Wasserinsekten interes-
sieren.

Die Broschlre kann unter Nennung der Bestell-Nummer
P3-001 AB bei der Verlagsauslieferung der LfU bei der JVA
Mannheim Druckerei, HerzogenriedstraBe 111, 68169 Mann-
heim, kostenlos angefordert werden.

Diess Presseinformation ist auch im Intemet unter der Adresse
http://www.lfu.baden-wuerttemberg.de abrufbar.

Erndahrung

Kihles fiir heiBe Sommertage
Geelgneté Durstischer

Rund eineinhalb bis zwei Liter Flissigkeit sollte ein Erwachse-
ner taglich zu sich nehmen. Bei sommerlich heiBen Temperatu-
ren oder karperlich anstrengender BetAtigung liegt der Flissig-
keitsbedarf noch hiher. Denn beim Schwiizen verliert der Kér-
per Wasser und Mineralstoffe, die er durch Trinken wieder aus-
gleichen muss. Der aid, Auswertungs- und Inforrnationsdienst
far Emahrung, Landwirtschaft und Forsten, in Bonn empfiehlt
deshalb: Trinken Sie In ausreichender Menge. Trink- und Mine-
ralwasser l6schen den Durst besonders gut. Auch ungezucker-
te Frichte- und Krautertees sind glnstig. Wer es gem etwas
fruchtiger mag, kann Frucht- und Gemisesafte mit Wasser ver-
dlnnt trinken. Besonders glnstig ist ein Verhéaltnis von Saft zu
Wasser von 1:3 bis 1:5, Die Safte schmecken als Fruchtschorle
immer noch gut, 16schen den Durst und liefem dem Kdrper
die nétige Flussigkeit und Mineralstoffe. Weniger gut geelgnete
Durstidscher sind dagegen Nektar, Fruchtsaftgetrénke, Limo-
naden, Sportler-, Energie- und Milchmischgetréinke oder Tee-
Zubereitungen, da sie verhilinisméBig viel Zucker enthalten. Im
Unterschied zu Fruchtséften, die einen Fruchtgehalt von 100
Prozent haben, darf Fruchtnektar bis zu 20 Prozent Zucker zu-
gesetzt werden. Der Mindest-Fruchtanteil betrdgt zwischen 25
und 50 Prozent, der Rest ist Wasser. Nektar schmeckt sQBer
und l&scht den Durst weniger gut als verdOnnter Fruchtsaft.
Dadurch Ist der Mineralstoff- und Vitaminanteil geringer als bei
Fruchtsiften. Fruchtsaftgetrnke und in noch gréBerem MaBe
Limonaden sind noch starker verd(nnt. Sie enthalten sehr viel
Zucker und Wasser, aber nur einen sehr geringen Fruchtanteil
beziehungsweise Fruchtaromen. Getrnke wie Limonaden und
Fruchtsaftgetriinke, aber auch Cola oder Milchmischgetranke
zihlen deshalb nicht zu den empfehlenswerten Sommerdrinks.
Durch die hohe Zuckermenge gelangt die Flissigkeit langsamer
in den Kérper. Ausgeschwitztes Wasser wird weniger schnell
ersetzt. Ebenso wenig kommen so genannte Energy-Drinks,
alkoholische Getr3nke, Schwarzer Tee oder Kaffee in groBen
Mengen als Durstiéscher in Frage. Das darin enthaltens Koffein
wirkt hamtreibend und schwemmt zusatzliche Fllssigkeit aus.
Auch die als Sportdrinks oft teuer verkauften isotonischen Ge-
trénke sind nicht unbedingt als Durstitscher zu empfehlen. Die
Zusammensetzung der einzelnen Produkte ist sebr unter-
schiedlich, es gibt keine festgelegte Zutatenliste.

. aid, Ute Gomm

Picknick im Griinen

Proviant gehort in die Kiihltasche

Ein senntaglicher Ausfiug ins Grine ist schon. Mit Bollerwagen
und Picknickkorb wird es ein unvergesslicher SommerspaB flir
Grof und Klein. Zum Picknicken mitnehmen kdnnen Sie fast
alle Spelsen und Getranke, sofem Sie diese dem Anlass gemis
zubereiten und verpacken: Tipps hierzu gibt der Auswertungs-



und Informationsdienst fir Ermdhrung, Landwirtschaft und
Forsten (aid) e.V., Bonn: Blattsalate bleiben knackig und fallen
nicht zusammen, wenn Sie das Dressing erst am Zielort zufi-
gen. Verpacken Sie rohes, geschmttenes Gemiise in dicht
schlieBende GeféBe oder wickeln Sie es in ein feuchtes Ge-
schirrhandtuch ein. Schneiden Sie frisches Obst erst beim Pick-
nick in mundgerechte Stiicke auf. Bereiten Sie Nudel-, Kartof-
fel- oder Reissalat nicht mit Mayonnaise zu, die rohe Eier ent-
halt. Verwenden Sie zum Beispiel ein Essig- OI Dressing, Fertig-
mayonnaisen oder stellen Sie ihre Mayonnaise mit hartgekoch-
tem Eigelb her. Nehmen Sie keine Speisen mit, die rohe Eier
enthaiten. Dieses gilt auch flir Nachtisch und Kuchen. Auf diese
Weise beugen Sie Salmonellenerkrankungen vor, rit der aid.
Fleisch, Hackfleischbalichen und Gefligelteile, die Sie beim
Picknick .servieren, sollten gut durchgebraten sein. Fillen Sie
heiBe Getranke wie Kaffee und Tee in Thermoskannen ab. Das
wichtigste Utensil flr ein gelungenes Picknick ist die Kihita-
sche. Ausgestattet mit ausreichend vielen gefrorenen Kihiele-
menten schiitzt sie die mitgenommenen Lebensmittel und Ge-
tranke auf dem Transport vor der Hitze und sorgt dafir, dass
ihre Qualitat bis zum Verzehr erhalten bleibt. Eine Decke, Ge-
schirr, Besteck, Servietten, eventuell Zucker und Gew(irze und
die warmen Getranke sind im Picknickkorb gut untergebracht.
Zum Picknicken ist ein schattiges Platzchen am besten geeig-
net. Das bekommt Ihnen und den Lebensmitteln gut. Sind alle
Picknickteilnehmer satt, empfiehlt es sich, das Geschirr abzu-
raumen und Ubriggebliebenes wieder in der KOhltasche zu ver-
stauen, Auf diese Weise halten Sie sich auch Wespen und an-
deres uniiebsames Getier vom Leib. Abfall gehért in eine mitge-
brachte Mlitite, die Sie wieder mitnehmen sollten. Entsorgen
Sie thren M{ll auf keinen Fall in der Natur.

aid, Ute Gomm

Zwei Besucher-Bergwerke

im Nordlichen Schwarzwald
- gedffnet bis 1. November -
Beliebte Ausflugsziele fiir Familien, Schulen,
Vereine, Betriebe und Schwarzwaldurlauber
PFrisch-Glick”
Neuenbiirg
Enzkreis -

Koéniglich-
wiirttembergisches
Eisenerzbergwerk

Schlofl Neuenbiirg mit neuem
Nordschwarzwald-Museum

Schwarzwald-Westweg / Enztal-Radweg
?Hella-Gliick”
Neubulach
Kreis Calw

Mittelalterliches
Silberbergwerk
Asthma - Heilstollen
Schwarzwilder -
Mineralienausstellung

Schwarzwald-Ostweg / Nagoldtal- Radweg

gedifnat: 1igl. ab 10.00 Ubr

Anm. fir Gruppen- + Stadtfihruagen
Teinachtal-Touristik 75387 Neubulach
Tel. (0 70 53) 96 95 10 - Fax 64 16
wrwrw.neubulach.de

cdffnet: Sa/So.- und Feienage
E{L Fr.: Gruppen auf Anmeldung -
Touristik-Information 75305 Neuenbiirg
Tel. (0 70 82) 7 91 00 - Fax 79 10 65 |
www.ancuenbuerg. de

BETRIEBSFERIEN
ANKONDIGEN

" ELOKOM GmbH

i SchinblickstraBe 9/1
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Elektrotechnik

= ) AuBenlager:

- ELOCOR An der Riese 5

= Kommunikations- 73344 Gruibingen
i und Datentechnik

i

£LOCOM
solar T g

Tk

‘;E:w@ﬁ“'?*”'

ng&” :

rstarkung unseres Teams suchen wir dringend einen

gktromstallateur

S

: e

%E!é?ctrohelfer -

Suche Wochenendgrundstiick

eventuell mit Hauschen zu pachten.

Telefon (0 73 34) 92 22 13

mr Reisebiiro im Tile
Hauptstr. 73 in Deggingen ® (073 34) 2 14 (4

Beftriebsvurlavu

vom 30.07. bhis 27.08.2001
Mo.-Fr. 9.00-12.30 + 14.30-18.30 Uhr » Mittwochnechmittag geschlossen * Sa. 9.00-12.30 Uhr
000000000 0000000000000000000008000000000000000800

73326 Deggingen
$\§L .
& / ) \ )
W Gosium 60Per ogetbed 0P8, .
H'f\ { Nebenzmmer ADPsr, Grofber Saal 250Per. B, L) #

Hauptstralle 69
\.
- Hochzeiten, Taufen, Gebuitstagsfeiem, Besprechungen
I

Telefon 0733473383
Fax 07334/922106
www.gasthof-hirsch-deggingen.de
Lassen Sie sich von uns verwdhnen
Wir nehmen geme Ihie Resendetung entgegen.

olief Hhren Beaueh frend iish Bannlare Arinerund dua Wivsoh- Feam,




Wir 507 4 e” f

wohlige W
und fe4 ohve I

S5chn

Unser zuverldssiges Angebot fir Sie:
Sanitar
’ ® Gas- und Wasserinstallationen
@ Solaranlagen
@ Regenwassernutzung
® Kundendienst
@ Wasseraufbereitung
@ Annaherungselektronik
@ Badeinrichtung - Mébel

m%‘aﬁ

Flaschnerei
Sanitér - Heizung
Schlosserei

fs"

- Teppiche

Fordern Sie ung
C. + M. Schneider GbR
Hofweiher Str. 8 - 73342 Bad Ditzenbach Gosbach
Telefon (0 73 35) 51 84 - Telefax (0 73 35) 20 74

Gesundheitszentrum

der Barmherzigen
Schwestern
Die Vinééﬁz Therme suéht.
Reinigungskrafte
auf 630-DM-Basis
Arbeitszeit: Montag - Freitag ~20.45-23.00Uhr_|

Sa./So./Feiertag T 17.45-20:00 Uhr :
im 2-wé&chentlichen Wechsel

I’\\
=

Wi

xS
Yinzenz Therme @
Personalabteilung .
73342 Bad Ditzenbach Vinzenz Therme

Tel. (0 73 34) 7 61 01 Bad Ditzenbach

‘gutbezahlte Titigkeit

Suchen Sie eine

bei freier Zeiteinteilung,
ohne Investition.

ich informiere Sie gerne.
Telefon: 07334 /9204 22

Zufruedan &genussvull wohnen in Sien.

Sonnige Doppelhaus-Hallte, sum Verkaud,

tn Sdfen, im Barbara-von-Suttner-Weg 4.
Die weiteren Details erfabren Sie bei uns:

Formel Grun
Komplett zufrieden bauen.
Kundentelefon: {0 71 62) 84 20

D

Suchen Sie ein ausdrucksvolles,
individuelles Grabmal?

Unsere Leistungen:

* eigene Entwiirfe von Grabmalen,
Ornamenten und Inschriften

* personliche Beratung zu lhren eigenen
Gedanken und Vorstellungen

* fachmannische Fertigung und Versetzung der
Grabanlage. 5-jghrige Garantie fir Setzungen

Besuchen Sie uns in unserem Biiro oder rufen
Sie uns unter Tel. (0 73 34) 65 30 an.

Giinstige, gebrauchte Grabmale auf Anfrage.

FIRMA STEINER
Deggingen

(hinter der Shell-Tankstelle)

-

Laichingen - GoethestraBe 69-71

&2 07333-63 71 - Fax 62 74
htip://www.kleiss.com

Der Kundendienst macht”s !

TV-Holder ™"

. Videq - Hifi - Sateliitentechnik - Telekommunikation
Sommerbergstraﬂe 69 - 73349 W:esensterg
Telefon: (0 73 35) 60 79 - Fax: (0 73 35) 60 85

...mnacht den Kundendienst.

Kleif3 Bedachungen
Dachflaschnerei

— Fassaden

nopfle

Service & Imventuren GmbH

mit Sitz in Blumberg, Frankfurt, Karlsruhe, Hannover, Koln,
Geislingen und Freiburg

‘Wir sind eines der bedeutendsten Inventur- und Serviceunter-
nehmen in Deutschland.

Wir suchen Mitarbeiter/innen, Alter ab 18 Jahren als

@ Inventurhelfer/Innen und Teamleiter

@ als Angestelite auf Voli- und Tellzeithasis
aber auch kurzfristig Beschiftigte

@ fiir Inventuren In bundesweiten Elnsétzen

Sie sind von Montag bis Freitag unterwegs und werden durch
uns in Hotels untergebracht. Die Dauer der Beschiftigung
betrigt ca, 6 - 8 Wochen, bei Eignung auch linger. Aufgaben-
bereich: Die Erfassung von Warenbestinden in Lebensmit-
telliden mittels MDE-Geréten.

Haben wir 1hr Interesse geweckt, dann bewerben Sie sich bitte bei:
Kniipfie Service & Inventuren GmhH

Bainnhofstr. 45 - 73312 Geislingen - Telefon (0 73 31) 30 47-0
\




MOSTOBST-ANNAHME

erstmals Montag, 27. August 2001
taglich von 16. 00 - 19.00 Uhr

Wir kaufen und tauschen lhr Mostobst gegen
unsere Fruchtsafte.

WLI Raiffeisen

Eugen Frank, HauptstraBe 15, 73337 Hausen
Telefon (073 34) 53 50

e e

Lust auf Weniger? 22z |

Mar}:(hen Sie Kommen Sie doch einfach vorbeil

eine

Komipromisse! Bettina Frank
®07161-33364

regelimaRige Gruppentreffen immer
montags 17.00 & 18.30-& 20.00 Uhr }

Isllwennﬂartin Luther Haus %

= Abnehmen und

das Gewicht
halten?

Kein Problem?

Wir zeigen

: lhnen den Weg! Steingrubestr. 4

i T e e e i iy

Wenn Ferne und Néhe
erscheinen Dir triib, dann

liegt's an der Brille

drum gehe zu ...

Staatl. gepr. Augenoptiker
Augenoptikermeister
Uhkrmachermeister

Lieferant aller Krankenkassen

100 Jahre

GRUOB

Niichste Zichung der Gewinner, im Jahr 2002 in Ochsanwong

Mo.-Fr. B-12 Uhr und 13-18 Uhr v
Febr. - August auch Samstog 9-13 Uhr | |

Mit clavss markisen

A
der Sonne entgegen m b
MARKISEN
FABRIKVERKAUF

mit reprdsentativer Ausstellung
Markisen, Resteverkauf Stoffe,
Wintergartenbeschattungen
Balkonfécher...

—————
-----

BALLONFAMRY

GEWONNE
Gerha,—d Hoia EN

enkendo
-— :

e e WS ———

g 73266 Bissingen-Ochsenwang
(bei Kirchheim /Teck)

clauss markisen Bissinger Str. 9, ]’el 07023/104-0/-32

g

FOR BAUTEN L
AUTOMOBILE
UND [HR ZUHAUSE

® Lasuren von Sikkens und Osmo.
@ Tapeten @ Teppichboden @ Gardinen

73326 Deggingen, Jahnstr. 31, Tel. {0 73 34} 50 66, Fax 2 11 56

Sicher mit Zufriegenheit bauen.
Fiir ein Leben voller Genuf.

Kundentelefon:
07162/84 20

Motorrad

Motorradbekleidung vom Feinsten
Stiimpfle GmbH
MICHAEL-BECKER-STRASSE 22
73235 WEILHEIM / TECK
Telefon (0 7023) 7 11 75

Monkey 50 ccm

Ideal fiir Freizeit und Camping
Lieferbar in den Farben:

DM 2.990,-%
DM 3.490,-

schwarz, rot, gelb,
blau, griin

chrom



