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Veranstaltungen:

Samstag, den 13. August 1994, 20.00 Uhr

~Heimatabend
des Schwabischen

Albvereins
Ortsgruppe Bad Ditzenbach

Ein buntes Programm
erwartet Sie mit

- Schuhplattlern

- der Volkstanzgruppe
- Stubenmusik

- den Alphornbiasern -
- der Kindertanzgruppe und |
- den "Vier lustigen Steirern” [—

Ort: "Haus des Gastes

I—\.

Samstag, 13. August / Sonntag, 14. August 1994

Hirschwirt’s Gartenfest in Gosbach

Mittwoch, 17. August 1994, ab 15.00 Uhr

Tanznachmittag
mit Horst Walddorfer

im "Haus des Gastes"

Herausgeber: Die Gemeinde.

Druck und Verlag: Verlagsdruckerei Uhingen,

Inh. Oswald Nussbaum, 73066 Uhingen, Zeppelinstr. 37,
Tel. 07161/32019. Verantwortlich fir den amtl. Tell; Birger-
meister Gerhard Ueding oder Vertreter irn Amt; fir den Ubri-
gen Teil: Oswald Nussbaum.
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Amtliche
Bekanntmachuhgeﬁ

Unsere Altersjubilare |
Unsere herzlichsten Gliickwiinsche gelten

aus dem Ortsteil Bad Ditzenbach:

Frau Katharina Schweigert, Im Eichele 30,
am 13. August zum 85. Geburtstag

aus dem Ortsteil Gosbach:

Herrn Pfarrer Eduard Schesl, MagnusstraBe 26,
am 15. August zum 79. Geburtstag

- _Gemeinderatssitzung
am Donnerstag, dem 11. August 1994

Am kommenden Donnerstag, dem 11. August 1994, findet ab
19.30 Uhr im Saal des Feuerwehrhauses an der Helfenstein-
straBe in Bad Ditzenbach eine &ffentliche Sitzung des Gernein-
derates statt.

Beratungsthemen sind die Vergabe der Tiefbauarbeiten zum
Bau der EntlastungsstraBe am westlichen Ortsrand von Gos-
bach mit der ErschlieBungsstraBe zur Erweiterung des Gewer-
begebietes "Hofweiher-Sander" und der Endausbau der Hof-
weiherstraBe in Gosbach.

Fur die geplante Friedhofserweiterung in Bad Ditzenbach soll
das Ergebnis des hydrogeclogischen Gutachtens vorgestellt
und das weitere Verfahren festgelegt werden.

Fir den_Umbau der Kreuzung in Bad Ditzenbach ist die Auf-
tragsvergabe zur Lieferung und Montage der StraBenbeleuch-
tung zu entscheiden.

Nach einem Antrag zur Herstellung einer Zufahrt auf die Rick-
seite der drei 6-Familien-Wohnhauser auf den Grundstiicken
Sonnenbihl 26 - 30 in Bad Ditzenbach sind auch noch ver-
schiedene Bauantrage zu beraten.

Bekanntgaben und Verschiedenes, Anfragen und Anregungen
der Gemeinderéte sowie eine Fragevierteistunde stehen am
Ende des &ffentlichen Teils dieser Sitzung.

Interessierte Zuhdrerinnen und Zuhdrer sind wie immer herz-
lich eingeladen.

Ortskernsanierung in Bad Ditzenbach

Wegen verspateter Lieferung der Granitsteine konnte die
Durchfahrt in der HauptstraBe im Bereich der aiten Dorfkirche
leider nicht wie geplant zum Beginn der letzten Woche gedffnet
werden. Die Firma Kleinwé&chter hat sich allerdings bemiht, die
durch das Verschulden ihres Lieferanten entstandene Verzdge-
rung aufzuholen und wird die Pflasterarbeiten im Fahrbahnbe-
reich voraussichtlich bis zum Ende dieser Woche gréitenteils
fertigstellen.

Die HauptstraBe kann daher ab Montag, dem 15. August 1994,
vom Anlieger- und Durchgangsverkehr wieder befahren wer-
den - allerdings nur in Fahririchtung B 466 (Einbahnverkehr).
Begegnungsverkehr wirde den Fortgang der Pilasterarbeiten
im Bereich des Platzes an der Dorfkirche zu sehr behindem -
dieser Abschnitt soll nun als néachstes fertiggestelit werden.

Die betroffenen Anlieger werden um Beachtung und Verstand-
nis gebeten - alle Verkehrsteilnehmer in diesem Bereich bitten
wir um erh6hte Aufmerksamkeit und angepaBte Geschwin-
digkeit.

Die Gemeindeverwaltung

Hal_bseitige Sperrung der Dracken-
steiner StraBe und der Eselsteige

Wegen Kanalarbeiten an der Drackensteiner Strae und Besei-
tigung von Hochwasserschdden an der Eselsteige, wird die
Drackensteiner StraBe im Bereich der Gebaude Nr. 110
110/1, 11072, in den nichsten 3 Wochen halbseitig gesperrt. '

Wir bitten die Anfieger um Beachtung und Verstdndnis.

Fortsetzung der Briickensanierung
an der BAB A 8

Die Brickensanierung an der BAB A 8 wird ab Montag,
15. August 1994, fortgesetzt. Dazu istim Bereich der Autobahn-
briicken eine halbseitige Sperrung der BundesstraBe B 466 zwi-
schen Gosbach und Mahlhausen erforderlich. Die Sanierungs-
arbeiten werden vom 15. August bis 18. November 1994 an-
dauemn. Zur Verkehrsregelung wird wahrend dieser Zeit bei bei-
den Bricken eine Ampel angebracht.

Die Verkenrsteilnehmer werden gebeten, die fiir die Dauer der
Bauarbeiten geltenden Verkehrsbeschrankungen zu beachten.

Voribergehende Verkehrsbeschrinkung

in der Goppinger StraBe in Auendorf

Nach Mitteilung der vom StraBenbauamt Kirchheim, Bauleftung
Geislingen, beauftragten Firma Leonhard Weiss GmbH und Co.
aus Goppingen, wird mit den Bauarbeiten zur Herstellung einer
Stiitzmauer am Wettenbach mit Anlegung eines Gehweges an
der Géppinger StraBe im Bereich von der Einmiindung im Hof-
acker bis zum landwirtschaftlichen Anwesen Rau voraussicht-
lich am Montag, dem 22. August 1994, begonnen. Die Bauzeit
betragt ca. 3 Monate.

im Bereich der BaumaBnahme wird vom Landratsamt Goppin-
gen eine halbseitige Sperrung der Fahrbahn mit Ampelrege-
lung angecrdnet.

Wir bitten die Verkehrsteilnehmer und die betroffenen Anlieger
in diesem Bereich um Beachtung und Verstandnis.

VerwaltungsauBenstelien
Gosbach und Auendorf

Die VerwaltungsauBenstelle Gosbach bleibt in der Zeit vom
15. August bis 2. September 1994 geschlossen.

Die VerwaltungsauBenstelle Auendorf bleibt in der Zeit vom ~
18. August bis 1. September 1994 geschlossen.

Das Rathaus Bad Ditzenbach ist wie gewohnt gedfinet.
Um Beachtung wird gebeten!

Monatliche Griinmassesammiung

Wenn Sie ihre Grinabfalle (Hecken- und Baumschnitt usw.)
nicht selbst im Garten kompostieren kénnen, dann nutzen Sie
doch folgendes Angebot des Landkreises:

Am Montag, dem 15. August 1994, fahnt ein Sperrmiiifahrzeug

durch unsere Gemeinde und nimmit Ihre Abfalle mit. Damit Sie
die Grinabfaile gut sammeln und zur Abfuhr bereitstellen kdn-
nen, werden ab sofort beim Rathaus Bad Ditzenbach, Gosbach
und Auendorf, sowie beim Bauhof Freitag nachmittags, ent-
sprechende Papiersicke kostenlos abgegeben.

Wenn Sie an der Sammlung teilnehmen, dann beachten Sie
bitte folgendes:

1. Bitte benutzen Sie nur die ausgegebenen Papiersicke und
nicht etwa Kunststoffsicke o.&. Sperrige Grunabfalle, die
nicht in Papiersicke passen, wie z.B. Hecken- und Baum-
schnitt, miissen gebiindelt bereitgestellt werden. Lose
Griinabfalle werden nicht mitgenommen.

2. Verwenden Sie zum Verschnlren der Papiersacke bzw.
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zum Blndeln der losen Grilnabfalle ausschliefilich Ver-
packungsschnur {keinen Drahtl}.

3. Die Abfalle missen am Abfuhrtag ab 6.30 Uhr am Gehweg-
rand bereitstehen.

4. Das Sperrmilifahrzeug fahrt nur innerhalb der geschlosse-
nen Ortschaft, also nur im bebauten Bereich. D.h,, Wo-
chenendgrundstiicke, Kleingartengebiete, landwirtschaft-
lich genutzte Flachen auBerhalb der Gemeinde u.&. werden
nicht angefahren.

Zum SchiuB noch eine Information: Die bei dieser Sammiung
erfaten Griinabfalle werden anschlieflend kompostiert und so-
mit einer sinnvellen Wiederverwertung zugefthrt.

Landratsamt Birgermeisteramt

Zweckverband Wasserversorgung Ostalb
Sitz in Gerstetten

Die n&chste &ffentliche Sitzung des Verwaltungsrats, zu der
hiermit herzlich eingeladen wird, findet am
Freitag, dem 12. August 1994, 9.00 Uhr,
im Rathaus Amstetten, kleiner Sitzungssaal,
statt.

Tagesordnung
1. Hochbehiilter Altheim - Vergaben -
a) Zimmerarbeiten
by Flaschnerarbeiten
¢) Isclierung der Behalterdecke
d) Edelstahl- und Schlosserarbeiten
e) Leichtmetallarbeiten
f) Fliesenarbeiten
g) Anstricharbeiten

2. Pumpwerk und Hochbehalter Unterbdhringen
a} Vergabe der slektrotechnischen Ausristung
b) Vergabe der verfahrenstechnischen Einrichtung

3. Druckerhéhungsanlage im HB Stubersheim
a) Vergabe der elekirotechnischen Ausristung
b) Vergabe der verfahrenstechnischen Einrichtung

4, Sanierung Triebwerkskanal zur Pumpstation Bad Uber-
kingen
- Vergabe der Tiefbauarbeiten -

5. Verschiedenes

Blick in die Realschule

Mit Ablauf des Monats Juli 1994 ist Herr Realschulkonrekior
Hermann Miller in den verdienten Ruhestand gegangen.

Mit Wirkung vom 1. August 1994 wurde Herr Glnther Hliva vom
Prasidenten des Oberschulamtes Stuttgart zurm Nachfoiger als
Konrektor an der Realschule Deggingen besteltt. Herr Hliva ist
schon seit 22 Jahren als Lehrer an unserer Realschule tatig und
daher in der Offentlichkeit unseres Raumes bekannt und mit
der Schule, an der er jetzt die Stelle des sténdigen Vertreters
des Schulleiters einnimmt, bestens vertraut.

Wir wiinschen ihm viel Glick und Erfolg und in seinem neuen
Aufgabenbereich allzeit gutes Gelingen.

Briem, Realschulrektor

Arztlicher Notfalldienst

von Sa., 13.08., 12.00 Uhr bis So., 14.08., 22.00 Uhr:
Dr. med. Jung, Deggingen, Telefon 07334 / 4332

Sprechstunden in dringenden Fallen am Senntag um 11.00 Uhr
und um 17.00 Uhr.

Notfalldienst der Apotheken
Vom 13. bis 19. August: Apotheke Wiesensteig

Sozialstation Oberes Filstal
Telefon 07334/89 89

Flur Notfille/Nachrichten steht lhnen ein Anrufbeantworter zur
Verflgung, den die diensthabende Schwester/der Pfleger etwa
gegen 7.15/12.00 / 17.30 Uhr abhort.

Frauen- und Kinderhilfe Géppingen e.V.

Haus fir miBhandelte Frauen und deren Kinder;
Aufnahme und Beratung, Tel. 07161/72769, Postfach 426

Erreichbarkeit des Frauenhauses Gdppingen
Montag bis Freitag jeweils ven 8.15 bis 16.15 Uhr.

Elektro-Notdienst der Innung Goéppingen
Telefon 0130 - 84 84 85
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Okumenische Nachrichten

Am Mittwoch, 17. August, findet um 19.30 Uhr eine &kurmeni-
sche Abendandacht in der evang. Christuskirche in Bad Ditzen-
bach/Deggingen statt. Hierzu ergeht herzliche Einladung.

Katholische Kirchengemeinden

Pfarrei St. Laurentius
Pfr. J. Zupari¢
Hauptstr. 11

73342 Bad Ditzenbach
m. Auendorf

Tel. 07334/4254

Fax: 07334/21102

Pfarrei St. Magnus
Pfr. J. Zuparié
Magnusstr. 26
73342 Gosbach
Pfr. i.R. E. Scheel
Tel. 07335/7388

Pfarrbiiro
Mo.: 8.30-11.30
Do.: 13.30-16.00 Uhr

Pfarrbiiro
Mo.-Fr.: 8.30-11.30 Uhr

Wer mefn Flelsch it und
mein Blut trinkt, hat das
ewige Leben. und ich wer-
de ihn auferwecken am
Leizten Tag. Denn mein
Fleisch ist wirklich cine
Speise, und mein Blul ist
wirllich efn Trank. Wer
mein Flelsch iRt und meln

l4. August 1994

20. Sonntag im
Jahreskreis B

Blut irinkt, der bicibt In
mir, und ich bleibe in lhm.

Evangelium: Joh §,51-58

ST. LAURENTIUS - Bad Ditzenbach

Samstag, 13. August

18.00 Uhr Sonntagsmesse am Vorabend in $t. Magnus
Sonntag, 14. August

10.15 Uhr Sonntagsmeffeier

Montag, 15. August - Maria Aufnahme in den Himmel
18.00 Uhr Festtagsmesse (Jahrtag Sofie Baumann)

- Segnung von Blumen, Krautern u. Friichten -
Dienstag, 16. August

Keine Abendmesse
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Mittwoch, 17. August

19.30 Uhr Okumenisches Abendgebet in der evang. Christus-
kirche Bad Ditzenbach/Deggingen

Samstag, 20. August

18.00 Uhr Senntagsmesse am Vorabend (Céacilia Kust}

Beichtgelegenheit: 1/2 Std. vor dem Samstagsgottesdienst
oder auf Vereinbarung.

Ergebnis Silberner Sonntag im August

Von Herzen Dank sagen wir allen, die mit ihrer Spende zum
guten Ergebnis von DM 377,31 beigetragen haben. In dieser
Woche wird der Einbau der Sicherungsanlage vorgenommen,
so daf in Balde mit der Auistellung der restaurierten Pieta ge-
rechnet werden kann.

ST. MAGNUS - Gosbach

Samstag, 13. August
18.00 Uhr Sonntagsmesse am Vorabend (2. Opfer f. Lorenz
Retzer; Gisela Feliner, Karl u. Franziska Fellner, Anna Flieg}
Sonntag, 14. August

9.00 Uhr SonntagsmeBfeier
Montag, 15. August - Marid Aufnahme in den Himmel
18.00 Uhr Festtagsmesse in St. Laurentius
Dienstag, 16. August
18.00 Uhr Abendmesse
Mittwoch, 17. August
19.30 Uhr Okumen. Abendgebet in der Evang. Christuskirche
Bad Ditzenbach/Deggingen
Freitag, 19. August
18.00 Uhr Abendmesse (Anton Frey; Maria und Vinzenz Stehle)
Samstag, 20. August
18.00 Uhr Sonntagsmesse am Vorabend in St. Laurentius

Beichtgelegenheit: 1/2 Std. vor dem Samstagsgottesdienst
oder auf Vereinbarung.

Ergebnis Silberner Sonntag im August

Zur Abtragung der aus der Kirchturm- und Kir-
chenrenovierung entstandenen Kosten sind am
vergangenen Sonntag DM 826,05 geopfert
worden. Allen Spendern ein herzliches “"Ver-
gelt's Gott".

Fir beide Pfarreien

Treffpunkt fiir Alleinerziehende

Am Sonntag, 28. August, 14.00 Uhr, trifft man sich im 6kum.
Gemeindezentrum in Bortlingen zum "Gestalten mit Ton", An
diesem Sonntagnachmittag sind MUtter bzw. Vater mit ihren
Kindern eingeladen, sich mit den Urelementen Erde und Wasser
zu beschéaftigen.

Verantwortliche Trager des Treffpunkts Alleinerziehende sind:
Ev. Erwachsenenbildung, Pfarrstr. 45, Goppingen; Kath. Bil-
dungswerk, Ziegelstr. 14, Géppingsen.

Bitte vormerken:

Am Sonntag, 28.08.1994, 10.30 Uhr, findet auf der Kreuzkapelle
in Gosbach der diesjdhrige dkumenische Gottesdienst im
Freien statt. Schon heute laden wir hierzu herzlich ein.

Offnungszeiten Pfarrbiiro bis 19. August ds.Js.
St. Laurentius: Dienstag und Mittwoch 8.30 - 11.30 Uhr
St. Magnus: Montag 8.30 - 11.30 Uhr

Gitarrengruppe

Termine im August;

21.08.: Faumdau

28.08.: Okum. Gottesdienst auf der Kreuzkapelle

Zur Probe treffen wir uns am Montag, 15.08., um 20.00 Uhr im
Konferenzzimmer. Bitte haltet Euch diesen Termin f{rei.

" Mittwoch, 17. August

Marid Himmelfahrt - Krduterweihe

Marid Himmelfahrt betont, daB der Mensch nicht als imaginares
Geistwesen von Gott angenommen ist, sondern als Mensch
aus Fleisch und Blut. Gott will das Heil des gesamten Men-
schen. Als Zeichen segnen wir am Fest Maria Himmelfahrt ge-

- sammelte Krauter aus der Apotheke der Natur. Sie sind herzlich

singeladen, einen eigenen Strauf zu pfliicken und in den Got-
tesdienst mitzubringen.

'Evang. Kirchengemeinde Auendorf

Wochenspruch (14. - 20. August)
Gott widersteht den Hochmiitigen, aber den Demd(tigen gibt er
Gnade. (1. Petrus 5, Vers 5 b)

Kirchliche Veranstaltungen

Freitag, 12. August

15.00 - 18.00 Uhr Im Rahmen des Ferienprogramms sind die
Kinder zu einer Schnitzeliagd und zum Grillen am Blhl ein-
geladen,

(Grillsachen bitte mitbringen, Getranke sind vorhanden)

_Sonntag, 14. August

10.15 Uhr Gottesdienst mit Abendmahlsfeier (Pfarrer Rieker)

20.00 Uhr Kinderkirchvorbereitung im Gemeindezentrum

2

Voranzeige:
Am 28. August um 10.30 Uhr wird zu einem 8kumenischen
Gottesdienst bei der Kreuzkapelle Uber Gosbach eingeladen.
Es spielt der Posaunenchor.

Evangelische Kirchengemeinde
Deggingen - Bad Ditzenbach

Wochenspruch: "Gott widersteht den Hochmiitigen, aber den
Demiitigen gibt er Gnade.” (1. Petrus 5,5)

Sonntag, 14. August - 11. Sonntag nach Tnmtatls

9.15 Uhr Gottesdienst (Vikar Schmid}
- Kein Fahrdienst -
Dienstag, 16. August
19.30 Uhr Okumenischer Gesprachsabend im Kurhaus
Mittwoch, 17. August
19.30 Uhr Okurnenisches Abendgebet in der Christuskirche
Donnerstag, 18. August

9.30 Uhr Andacht im Martinusheim
20.00 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderates (Gemelndehaus‘
Samstag, 20. August
14.00 Uhr Goldene Hochzeit von Ruth Edith und Franz B&hm
aus Deggingen
Sonntag, 21. August - 12. nach Trinitatis

9.15 Uhr Gottesdienst mit Taufe von Tobias Alexander Ka-
naske aus Bad Ditzenbach (Pfr. Bischoff)
- Fahrdienst Goshkach -
20.00 Uhr Gitarrenkonzert mit "Daffy" in der Christuskirche

Fahrdienst Gosbach:
iInteressenten wenden sich bitte an Herrn Rademacher, Tel.
5550.

Neuapostolische Kirche
Wiesensteig, Schontalweg 45

Sonntag, 14. August
9.00 Uhr Gottesdienst
15.00 Uhr Gottesdienst
Um 15.00 Uhr findet in Kuchen ein Gottesdienst fir die Ju-
gend statt.
Mittwoch, 17. August
20.00 Uhr Gottesdienst

N

S

N
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Verkehrsamt "Haus des Gastes'
Telefon 07334/69 11

VERANSTALTUNGEN

Keramikausstellung von Gisela Borde
im "Haus des Gastes" bis 02.09.1994

Donnerstag, 11. August 1994, 13.30 Uhr
Gefilhrte Wanderung nach Gosbach

Samstag, 13. August 1994, 20.00 Uhr

Heimatabend mit dem Schwébischen Albverein Bad Dit-
zenbach

Sie werden durch ein buntes Programm geflhrt mit:
Schuhplattlern, Volkstanzgruppe, Stubenmusik, Alp-
hornblaser, Kindertanzgruppe, "Die vier lustigen Steirer".
Ort: Saal, "Haus des Gastes"

Eintritt: 4,00 DM mit Kurgastkarte, 5,00 DM ohne Kur-
gastkarte

Samstag, 13./Sonntag, 14. August 1994
Hirschwirts Gartenfest in Gosbach

Familie Kottmann |adt alle Daheimgebliebenen ein.
Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Montag, 15. August 1994, 13.30 Uhr
Gefilhrte Wanderung zur Wallfahrtskirche Ave Maria

Dienstag, 16. August 1994, 12.50 Uhr
Ausflugsfahrt "Daimler-Benz-Museum - Rotenberg”

19.30 Uhr
Okumenischer Bibelgesprachsabend
Ort; Kurklinik, Haus Maria, Tagungsraum

Mittwoch, 17. August 1994, ab 15.00 Uhr
Tanznachmittag mit Horst Walddorfer

~Gemuticher Nachmittag mit musikalischer Unterhaltung zum

Tanzen oder sich unterhalten. Das Café "Filsblick" 1adt ein zu
Kaffee und Kuchen.
Eintritt; 2,50 DM mit Kurgastkarte, 5,00 DM ohne Kurgastkarte

Donnerstag, 18. August 1994, 13.30 Uhr
Gefihrte Wanderung "Schonterhdhe - Oberbergfels - Bemeck®

19.45 Uhr
Gesundheitsvortrag von Dr. med. Herbert Bauer
Ort: Kurklinik, Haus “Luise"

Yolkshochschule
"Oberes Filstal”

Kurse in Bad Ditzenbach

Semester 11/94

Anmeldungen beim Verkehrsamt erforderlich,
Tel. 07334/6911

KREATIVITAT UND FREIZEITGESTALTUNG

Holzschnitzen - Anfanger und Fortgeschrittene

Wir schnitzen Schachfiguren, Krippefiguren, Omamente, Re-
liefs u.v.a.m.

Hans Peter Welle

Dienstags, 19.00 - 21.15 Uhr, ab 27. September 1994

Pl S
10 Abende

g\felgefr:l begrenzter Teilnehmerzahl ist eine Voranmeldung erfor-
erlich!

Gitarrenkurs XV - Fortgeschrittene

In Fortfihrung geht es um das Erlernen schwieriger Moll- und
Barré-Akkorde. Das Repertoire umfat Blues und Klassik
Christine Pfeffer

Montags; 20.00 - 21.30 Uhr, ab 5. September 1994

10 Abende

Begrenzte Teilnehmerzahl: Voranmeldung erforderlich

"NaB-in-NaB-Malen"

Wir erlernen mit Aquarellfarben die "NaB-in-NaB-Technik"
Susanne Grabe, Maltherapeutin

Donnerstag, 9.00 - 10.30 Uhr, ab 1. September 1994

10 Vormittage

Begrenzte Teilnehmerzahl: Voranmeldung erforderlich

Das Gesamtprogramm der VHS Oberes Filstal ist im Verkehrs-
amt erhalktlich

Vereinsmitteilungen

CDU - Gemeindeverband
Bad Ditzenbach/Gosbach

Am Sonntag, dem 20.08.1994, wollen wir gine klaine Wande-
rung nach Oberdrackenstein durchflhren. Wir lassen uns bis
zur Schonterhéhe fahren und wandern dann unter bewahrter
Fuhrung am Albtrauf entlang bis zum Wanderheim QOberdrak-
kenstein. Dort treffen wir auf die Wiesensteiger und Dracken-
steiner Wanderer und werden dort zum Mittagessen erwartet.
Alle Mitglieder und Freunde sowie unsere Kandidaten sind herz-
lich eingeladen.
Bitte meliden Sie sich bis Samstag, 19.08., unter Telefon-Num-
mer 07334/5322 wegen dem Essen rechtzeitig an.
Abfahrt zur Schonterhéhe ca. 10.45 Uhr am Rathaus.

Der Vorsitzende

Schwibischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Bad Ditzenbach

Altpapiersammiung

Der Jugendraum und der Schwabische Albverein bedanken
sich beim Getrinkehandel Kéhler aus Bad Ditzenbach fir die
kostenlose Uberlassung ihres LKws.

Albvereinssenioren

Die Albversinssenioren treffen sich am kommenden Donners-
tag, 11. August, um 13.30 Uhr im AV-Raum in Bad Ditzenbach
zum gemUtlichen Beisammensein.

Die Albvereinssenioren treffen sich am Donnerstag, 18. August,
um 13.30 Uhr am Parkplatz bei der Minigotfanlage zu einer
Halbtageswanderung: Rottelstein - Fuchseck. Flihrung: Renate
Maliska, Gaste sind herzlich willkommen.

Heimatabend

Einladung zum Heimatabend der Volkstanz- und Musikgruppen
im "Haus des Gastes" in Bad Ditzenbach am kommenden
Samstag, 13. August. Beginn: 20.00 Uhr.

Wanderung

Einladung zur Wanderung am kommenden Sonntag, 14. Au-
gust. Wanderstrecke: LaufenmUhle - Geldmacherklinge - Ebni-
see - Althiitte - Klaffenbach - Laufenmiihle. Wanderzeit: ca. 4
Stunden. Fuhrung: Wanderfreund Gerhard Kastl. Abfahrt mit
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Privat-Pkw ist um 10.00 Uhr am Parkplatz bei der Minigolfan-
lage. Rucksackvesper bitte mitnehmen.

Voranzeige/Kinderwandertag

Der Schwébische Albverein veranstaltet am Samstag, 27. Au-
gust, einen Kinderwandertag zur Ruine Hiltenburg zum Wiirst-
chen-Grillen. Treffpunkt ist um 13.30 Uhr am AV-Raum.

Dank

Die Freiwillige Feuerwehr Bad Ditzenbach unter der Leitung ih-
res Kommandanten August Kottmann dankt alfen Helferinnen
und Helfern, die zum Gelingen des Kreisfeuerwehrtages 1994
beigetragen haken.

FTSV Bad Ditzenbach-Gosbach 1993 e.V.

AusschuBsitzung
Die néchste AusschuBsitzung findet am Dienstag, 16.08.1994,
um 20.00 Uhr im Clubhaus statt,

Abteilung Turnerfrauen

Unser diesfahriger Ausflug findet am 3. bis 4. September statt.
Ihr solltet Euch baldigst anmelden! Nihere Informationen erhal-
tet ihr bet Renate Knaupp oder Angelika Moritz-Heumdiller.

Wally
Abteilung FuBball
GZ-Pokal
FTSV - Altenstadt 4:0

Der FTSV war im Spiel gegen Altenstadt Uber die gesamten 60
Minuten die spielbestimmende Mannschait und gewann ver-
dient mit 4:0 Toren. Tore fir den FTSV: 2 x Schneider Stefan,
Fahndrich Christian und Jand! Andre.

FTSV - Kuchen 3:0
In einem guten Spiel gewann der FTSV mit 3:0 Toren. Anders
als am Vortrag wurde der FTSV stark von Kuchen gefordert,
ging aber letztlich verdient als Sieger vom Platz. Tore: 2 x Wied-
mann Roff und Fahndrich Christian.

FTSV - 8V Aufhausen 3:1
Nun merkte man dem FTSV die Strapazen der vergangenen
Wochen an. Zwar gewann man verdient mit 3:1 Toren, aber
das Spiel lief bei weiter nicht so gut wie in den ersten Begeg-
nungen. Tore: 3 x Wiedmann Rolf.

FTSV - Westerheim 1:3
Am 2. Samstagspiel des FTSV machte Westerheim den frische-
ren Eindruck und gewann verdient. Zwar kam 3 Minuten vor
SchluB3 noch einmal Hoffnung auf, als Fahndrich Christian der
AnschluBtreffer gelang, aber Westerheim kam durch einen Kon-
ter in der SchluBminute zum 3:1.

Am Sonntag, 07.08., spielte der FTSV im Pokal in Aichelberg.
Trotz der driickenden Hitze beherrschte der FTSV das Spiel
nach Belieben und gewann auch in dieser Hohe verdient mit
5:0 Taren.

Tore fur den FTSV: 2 x Schneider Stefan, Fahndrich Ch., Blatan-
cic Bemmbard und Nagel Martin. ,

Vorausschau:

Donnerstag, 11.08., Training um 19.00 Uhr
Trainingslager in Gosbach

Freitag, 12.08.

Training 14.00 - 15.30 Uhr

Training 18.00 - 19.30 Uhr

Samstag, 13.08.

Training 9.00 - 10.30 Uhr

Training 14.00 - 15.30 Uhr

Training 18.00 - 19.30 Uhr

Sonntag, 14.08., Training 9.00 - 10.30 Uhr

Am Sonntag um 15.00 Uhr spielt der FTSV zu Hause die zweite
Pokalrunde gegen den Kreisliga-A-Vertreter: Ober-Esslingen
aus. Hierflr winschen wir der Mannschaft alles Gute.

In der ndchsten Woche findet das Training wieder im normalen
Rhythmus statt.

Dienstag, 16.08., um 19.00 Uhr und Donnerstag, 18.08., um

©19.00 Uhr.,

Liebe FuBbalifreunde!
Zu unserem diesjdhrigen Ausflug méchten wir Euch alle herz-
lich einladen. o )
Unser Ziel ist heuer die "Landsberger Hiitte". Sie liegt bej
Reutte im Tannheimer Tal knapp 2000 m 0.M. Die Hiitte kann
auf einem steileren Ptad oder einem etwas |eichteren Hohen-
weg {(der sich auch fUr Kinder sehr gut eignet} in etwa 2 Stunden
bestiegen werden. Stattfinden wird dieser mit Sicherheit &u-
flerst gemitliche Ausflug am 24./25. September 1994, Die Un-
kosten belaufen sich fiir Erwachsene auf 70,00 DM pro Person
(Preise flr Kinder bis jetzt noch nicht bekannt). Hierbei enthal-
ten ist die Fahrt und Ubernachtung im Matratzenlager {evil. im
Zimmer} mit Frihstlck. Die Anzahlung betragt 50,00 DM und
ist bei der Anmeldung zu bezahlen bei Werner Moll, Martin Na-
gel oder Holger AdelgoB. :
Abfahrt; 24, September, 6.00 Uhr, am FTSV-Clubhaus
Ruckfahit: 25. September, 18.00 Uhr
Anmeldeschlufl: 9. September
Uber eine rege Teilnahme wiirden wir uns sehr freuen!!!

Die FuBballabteilung

JUGEND

F-dugend: Erstes Training nach der Sommerpause ist am
Dienstag, dem 16. August, um 17.00 Uhr auf dem Sportplatz
in den Muhlwiesen. :
Am Samstag, dem 20, August, findet das Grillfest der F-Jugend
statt. Herzlichst eingeladen sind alle neuen, sowie fruheren F-
Jugendspieler, die jetzt in die E-Jugend kommen. Bei schénem
Wetter fahren wir zur Grillstelle "Aimer”. Sollte uns der Wetter-
gott nicht hold sein, findet das Ganze beim Clubhaus statt.
Die Trainer

De Oihoimische e.V.

Montag, 15.08.1994, 19.00 Uhr: Sitzung im Dudelsack wegen
Oihoimische-Fest.

Faschingsgesellschaft
Gosbach e.V.

Voranzeige:
21, Country-Abend am 20. August 1994

Zu unserem 21. Country-Abend laden wir die ganze Gemeinde

recht herzlich ein. Fiir gute Stimmung und Unterhaltung ist wie-
der die beliebte Country- und Westernband "Hillbillies" aus
Schwébisch Hall zustandig. Mit verschiedenen Westerngerich-
ten ist auch fir Ihr leibliches Wohl bestens gesorgt. Beginn ist
wie immer um 20.00 Uhr, Natiirlich ist auch wisder die Cowbhoy-
Bar getffnet.

Kath. Bildungswerk
Deggingen

Gymnastikkurse

Nach den Sommerferien beginnen wieder folgende Gymna-
stikkurse:

Gymnastik fiir Senioren
ab 22. August 1994, jeweils montags um 18.00 Uhr
Leitung: Frau Hliva

Gymnastik fiir Frauen

ab 22. August 1994, jeweils montags um 19.00 Uhr fir Gruppe
1 und um 20.00 Uhr fiir gruppe 2

Leitung: Frau Kéhler

N’
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Gymnastik fiir Manner

ab 25. August 1994, jeweils donnerstags um 20.00 Uhr
Leitung: Frau Buck

Die Kurse laufen bis Mitte Januar 1995 und umfassen 18 bzw.
19 Abende.

Alle Kurse finden in der Schulsporthalle statt.

Anmeldungen bitte jewelis bei Kursbeginn.

Wir laden hierzu aile Interessierten herzlich ein.

Interessant und informativl/s |

e

Volkshochschule
"Oberer Filstal"

FUr folgende Kurse des Semesters 11/94, die bereits Ende Au-
——ust/Anfang September beginnen, ist eine sofortige Anmel-
Jung erforderlich:

Kurs Nr. 10.3.1

Aerobic

Gekraftigt und gedehnt werden hier alle Muskelpartien. Vielsei-
tige Ubungen - auch aus Stretching und Callanetics - auf pfif-
fige, modeme Musik stehen auf dem Programm. Bitte kleine
Matten oder festere kleine Kissen mitbringen!

Bettina Schweizer

Montags, 18.45 bis 19.45 Uhr, ab 29.08,1994

15 Abende: 66, DM

Deggingen, Kindergarten, Silcherstr. 15

Anmeldung Rathaus Deggingen, Tel. 07334/780

Kurs Nr. 10.3.2
Gymnastik am Vormittag
Wir wollen eine gesundheitsorientierte modeme Schongymna-
stik verbunden mit sanften wirbelsdulenfreundlichen Bewegun-
gen des orientalischen Tanzes lemen.

Es ist gedacht, Alltagsbeschwerden im Bereich des Bewe-
gungsapparates durch vielfiltige Ubungen vorzubeugen, sowie
der Kreativitat der Teilnehmerinnen Raum zu geben.
~iJte Lindenmaier

jonnerstags, 9.30 bis 11.00 Uhr, ab 01.08.1994
8 Vormittage: 52,-- DM
Deggingen-Reichenhach, Grundschule, Gymnastikraum
Anmeldung Rathaus Deggingen, Tel. 07334/780

Kurs Nr. 8.1.5

NaB-in-NaB-Malen

Wir erlernen mit Aquarelifarben die "NaB in NaB-Technik"
Wegen begrenzter Teilnehmerzahl ist eine Voranmeldung erfor-
derlich.

Susanne Grabe, Maltherapeutin

Donnerstag, 9.00 bis 10.30 Uhr. ab 01.09.1994

10 Vermittage, 80,-- DM

Bad Ditzenbach, Haus des Gastes

Anmeldung Haus des Gastes, Tel. 07334/6911

Kurs Nr. 8.6.2

Gitarrenkurs fir Anfanger IV

Gitarrenspielen leicht gemacht. Sie erlemen weitere Akkords,
Zupf- und Schlagtechniken. Teilnehmer mit Grundkenntnissen
kénnen noch einsteigen.

Christine Pfeffer

Dennerstags, 20.00 bis 21.30 Uhr, ab 01.09.1994

10 Abende: 70,-- DM

Deggingen, Realschule, Raum 2

Anmeldung Rathaus Deggingen, Tel. 07334/780

€]

Kurs Nr. 8.6.4

Gitarrenkurs fiir Fortgeschrittene

Weitere Schlag- und Zupftechniken, wichtige Septim- und Moll-
Akkorde, Vertiefung des bisher Erlernten, sowie auf leichte Art
das Erlernen des Spiels nach Noten. Teilnehmer mit entspre-
chenden Vorkenntnissen kénnen am Kurs teilnehmen.
Christine Pfeffer

Donnerstags, 18.30 bis 20.00 Uhr, ab 01.09.1994
Deggingen, Realschule, Raum 2

Anmeldung Rathaus Deggingen, Tel. 0774/780

Hinweis:

Die genannten Kursgeblhren gelten fir eine Mindestteilneh-
merzahl von 10 Personen. Wird ein Kurs mit weniger Teilneh-
mem durchgeflihrt, so erhéht sich die Geblhr entsprechend.

Anschrift: -
VHS Oberes Filstal
- Geschéftsstelle - Kaplaneigasse 4
73326 Deggingen, Tel. 07334/7 82 90

Fiihrung durch die Fiinftalerstadt

Kennen Sie die Finftalerstadt? WuBten Sie, daB der Bau der
Stadtkirche unter der Oberbauleitung der Ulmer-Miinster-Bau-
hiitte stand, oder daf3 im 1. Stock des Alten Rathauses eine
Trinkstube flir die Honoratioren der Stadt eingerichtet war?
Diese und andere Neuigkeiten erfahrt man bei Stadtfihrungen
des Kulturbiiros, die regelmaBig fur Besuchergruppen und G&-
ste der Finftélerstadt angeboten werden. Wer als Geislinger,
Bewohner des Oberen und Mittleren Filstales, der Alb oder als
Kur- und Feriengast die Geschichte und die im wesentlichen
unveréinderte mittelalterliche Stadtanlage des friheren Ober-
amtsstadtchens kennenlernen mdchte, ist zu einer Stadtfih-
rung eingeladen, die Stadtarchivar Paul Thierer am

Donnerstag, dem 18. August 1984, um 17.00 Uhr

durchfiihren wird. Treffpunkt ist am Kirchplatz vor der Stadtkir-
che in Geislingen.

Hervorgegangen aus einer duBerst ertragreichen Zollstelle an
der alten FernhandelsstraBe vom Rhein zum Mitteimeer, wurde
die (Kern-)Altstadt nach typischen Merkmalen staufischer Ge-
schichte angelegt. Die Stadtfihrung von Paul Thierer am 18.
August fuhrt unter anderem in die Evangelische Stadtkirche,
zum Schubart-Haus, zum Alten Zoll- und Alten Rathaus, zum
Heflfensteiner StadtschioB und dem Alten Bau. Auch der Forel-
lenbrunnen als Anziehungspunkt vieler Besucher in der Ful3-
gangerzone soll erlautert werden. Gaste und Einwohner sind
zu dieser kostenlosen Stadtflhrung herzlich eingeladen.

Kreisbauernverband Goppingen e.V.

Kreisbauernverband Géppingen e.V., Solitudestr. 3, 73054 Eis-
lingen, Tel. 07161/999200, Fax: 07161/999 205

Das vomn Kreisbauernverband Géppingen e:V., mit Unterstit-
zung des Landkreises Géppingen, 1992 herausgegebene Ver-
zeichnis

"WVom Bauern direkt zum Verbraucher"

ist vergriffen. Eine Neuauflage ist fir den Herbst 1994 vor-
gesehen.

Wir bitten daher unsere Mitgliedbetriebe, die wieder oder auch
neu in das Verzeichnis aufgenommen werden wollen, um Mel-
dung an die Kreisgeschéftsstelle bis zum 31. August 1894,

Die Schwabische Schopfung

oder

Adam und Evens Erschaffung
und thr Stindenfall

Nahezu vergessen ist, dal vor 200 Jahren in Schwaben in vielen
Kldstem ein reiches Musiktheaterteben florierte und daB man



Mitteilungsblatt Bad Ditzenbach

Donnerstag, 11. August
Nummer 32 / Jahrgang 1994

8 =
@

sozusagen vor der Haustir Opem geboten bekam. Ein berlihm-

tes Beispiel dafiir ist die Oper "Die Schwébische Schépfung", -

die am 28. August 1994 um 19.30 Uhr im ResidenzschloB
Wiesensteig aufgefihrt wird.

Sebastian Sailer, 1714 in WeiBenhorn geboren, war ein beriihm-
ter Prediger mit einer plastischen und bildhaften Sprache, ein
geistreicher und schlagfertiger Unterhalter und ein produktiver
Schriftsteller. In seinen Komddien ist nicht nur das Deutsche
(statt des (iblichen Latein}, sondern die schwébische Mundart
zum Durchbruch gekommen. So liegt in der "Schwabischen
Schopfung” das Paradies mitten im Schwabenland, wo die Do-
nau flieBt. Gottvater ist ein wirdiger Pralat, Adam ein schwabi-
scher Bruddler und Eva eine resolute, zungenfertige Hausfrau.

Wenn Sie die Schépfungsgesehichte also mal ganz anders erle-
ben wollen, dann lohnt sich |hr Besuch im Residenzschiof be-
stimmt.

Karten zum Preis von 28,-- DM bzw, 23,-- DM erhalten Sie
montags bis donnerstags beim Rathaus Wiesensteig, freitags
und samstags bei Schreibwaren Zimmermann.

Prager Eltern-Kind-Programm
Neue Kurse beginnen in Geislingen und G&ppingen im

September

far Mitter/Vater mit ihren Babys ab der 6. Lebenswoche.

Dieser Kurs vermittett Spiel- und Bewegungsanregungen nach
dem Prager Eltern-Kind-Programm. Im intensiven Kontakt und
in der genauen Beobachtung erfahren die Eltern, was ihrem
Kind Spall macht, wie lange es sich bewegen und spielen will.

Eltern haben die Md&glichkeit, ihre Kinder in ihrer Ganzheit -
Bewegung, Denken, Fihlen, Wollen und Erkennen - auf spiele-
rische Weise zu férdern.

Die Babys machen ihre ersten Erfahrungen im Umgang mit
Gleichaltrigen.

In den Ruhepausen der Babys kdnnen die Eltern Erfahrungen
austauschen, Probleme ansprechen und Kontakte knUpfen.

Auskunft und Anmeldung:
Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Géppingen
Eichertstrae 1

73035 Géppingen

Telefon: 07161/6739 - 12 oder 6739 - 0.

Vorbereitungskurs
auf die Prifung zur Hauswirtschafterin

Nach § 40 des Berufsbildungsgesetzes kann jeder in dem Be-
ruf, in dem er das Doppelte der Zeit tatig war, die flir ein Ausbil-
dungsverhéltnis vorgeschrieben ist, die BerufsabschluBpru-
fung ablegen.

Fir den Beruf der Hauswirtschafterin gilt, daB zur Ablegung
der Hauswirtschafterinnen-Prufung eine 6jahrige Titigkeit im
Haushalt vorzuweisen ist. Es gibt unzihlige Hausfrauen, die
diesen Nachweis leicht erbringen kdnnen und somit die Voraus-
setzungen zur Ablegung der Hauswirtschafterinnen-Priffung
besitzen. Doch ohne Vorbereitung sollte eine derartige Aufgabe
nicht angegangen werden.

Zusammen mit den Freunden der Fachschule fir Hauswirt-
schaft will die Justus-von-Liebig-Schule Géppingen Vorberei-
tungskurse fiir die Hauswirtschafterinnen-Pr{ifung durchfihren.
Bisher wurden die Teilnehmer an der scgenannten Externen-
prifung nur Uber die Anforderungen in der Prifung informiert.
Die jetzt angebotenenen Kurse sollen eine gezielte Vorberei-
tung darstellen. '

Hierzu noch einige Infermationen:

Teilnehmerkreis:

Personen, die einen BerufsabschluB als Hauswirtschafterin an-
streben, die nach der Hauswirtschafterinnen-Priifung die Aus-
bildung zum Meister der stadt. Hauswirtschaft antreten wollen,

die ihre brelte praktische Berufserfahrung mit einem theoreti-
schen Unterbau versehen wollen.

Voraussetzung:

Mindestens 6jahrige Tatigkeit im eigenen oder fremden Mehr-
personen-Haushalt, auch bei anderweitiger Teilzeitbe-
schaftigung.

Dauer: ca. 20 Abende zu je 4 Std. (18.00 - 21.15 Uhr)
Unterrichtstag: Mittwoch

Kursbeginn: 9. November 1994

Ort: Goppingen, Justus-von-Liebig-Schule, Christian-Grinin-
ger-StraBe 12 {ehem. Haus- und Landw. Schule)
Unterrichtsfacher: Wirtschaftskunde, Haus- und Wasche-
pilege, Fachrechnen, Haushaltstechnik, Nahrungszubereitung,
Ernahrungsiehre, Textiles Gestalten.

Priifung: Die Prifung zur Hauswirtschafterin findet jeweils im
Frithjahr/Frithsommer statt (Mai/Juni).

Sie besteht aus einem schriftlichen, einem mindlichen und ei-
nem praktischen Teil. Sie wird vor einem vom Regierungsprasi-
dium berufenen Prifungsausschufl abgelegt.

Kosten:; Die Kosten betragen 250,-- DM. Hinzu kommen ge-
ringe Kosten flr Verbrauch von Lebensmittelin und Textilien fir
die praktischen Facher und evtl. Kosten fur Blicher und Lern-
mittel.

Férderung: Der Kurs kann, wenn die persdnlichen Veorausset-

zungen vorliegen, vom Arbeitsamt geférdert werden. Auskiinfte™

erteilt das Arbeitsamt i

Anmeldung: Anmeldungen bei der Justus-von-Liebig-Schule
{HWS} Christian-Grininger-Str. 12, Tel. 07161/613100,

73035 Goppingen.

Die "Hundstage" gut iiberstehen

Wer diesen Sommer - und seine "Hundstage" - gut iberstehen

will, sollte ein paar Tips beachten.

® Nicht zu schwere Mahizeiten zu sich nehmen. Besser ist
es, Ofter zugunsten leichter Gerichte auf "handfeste" Mahl-
zeiten zu verzichten. Gemdse, erfrischende Salate und
Obst sind besonders zu empfehlen.

® Bei groBer Hitze steigt der Bedarf an Flussigkeit enorm an.
Statt etwa eineinhalb Liter ben&tigt der Crganismus das
Drei- bis Vierfache am Tag. Mineralwasser und Fruchtsafte
sind gesunde Durstiéscher. in slidiichen L&ndern salzt man
die Speisen starker, das hilft den Wasserhaushalt des Kor-
pers regulieren. Salzhaltige Getranke, z.B. GemUse- und
Tomatensafte, zeigen die gleiche Wirkung.

@ Vor zu langen Sonnebademn ist zu wamen. Leichtsinnigen -
kann eine Hautverbrennung zweiten und dritten Grades\_,
drohen, vom steigenden Krebsrisiko ganz zu schweigen.
Allemal vertraglicher ist der Aufenthalt im Schatten. Ange-
nehme Hautbrdune stellt sich auch dort ein.

@ Im dbrigen ist weiterhin sommerliche, den Temperaturen
entsprechende Kleidung angezeigt - in der Freizeit und,
soweit moglich, auch am Arbeitsplatz.

Wer die Hinweise beachtet, "erlebt auch den Sommer mit sei-
nen "Hundstagen" als das, was er ist: die schénste Jahreszeit".

Gegeniiber Abc-Schiitzen sind Vorsicht,
Riicksicht und Umsicht erforderlich

Tausende von Schillem verungliicken jedes Jahr auf bundes-
deutschen StraBen. Nach etwa jedem dritten Unfall bleiben
emsthafte Folgeschaden zurlick. Besonders in der Zeit nach
den Sommerferien muUssen Vorsicht, RUcksicht und Umsicht
das Fahrverhalten aller Verkehrsteilnehmer bestimmen: Abc-
Schitzen sind unterwegs.

Alle Eltern scliten ihren Kindern die wichtigsten Verkehrsregeln
erkladren und den Gang zur Schule mit ihnen Uben. Sie sollten
die Kinder nicht von weitem Uber die StraBe rufen, sondern sie
sicher geleiten. Farbenfrohe Kleidung macht die Verkehrsteil-
nehmer besser auf die neuen, unsicheren Erstklasler aufmerk-
sam. Die Kinder brauchen ausreichend Zeit.
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Umsichtige Eltern lassen es gar nicht erst zu gefahrlicher Hek-
tik kommen.

Laut StraBenverkehrsordnung missen Autofahrer ihr Tempo
vor Schulen so weit reduzieren, daB sie notfalls sofort anhalten
konnen, wenn ein Kind auf die StraBe |&uft. Auch beim Rangie-
ren, beim Wenden oder Rluckwartsfahren sollten Autofahrer auf
spielende Kinder achten.

Radfahren ist nicht immer ein Kinderspiel

Rund 900.000 Kinder treten jahrlich erstmals den Schulweg an,
nicht selten mit dem gewohnten Spielzeug, dem Fahrrad. Heute
besitzen bereits ein Drittet aller Kinder unter vier Jahren in der
Bundesrepublik ein Fahrrad. Schulanfdnger haben mit sechs
Jahren fast alle ein Rad. DaB aber Kinder immer frilher lernen
radzufahren, verringert mit zunehmendem Alter nicht das Un-
fallrisiko. Allein 1883 verungliickten auf deutschen StraBen
17.827 Kinder unter 15 Jahren mit dem Rad, davon 117 tédlich.

Viele Eltern wollen deshalb ihre Kinder friihestméglich zu “si-
cheren" Radfahrem machen. Das kann aber nicht gelingen, weil
Kinder ihr Fahrrad bis zum siebten Lebensjahr nur unter sto-
rungsfreien Bedingungen kontrollieren kdnnen. Aufsteigen, an-
fahren, Gleichgewicht halten und lenken erfordern inre gesamte
Aufmerksamkeit. Da bleibt kaum noch Zeit zur gleichzeitigen
Seobachtung von Verkehr und Verkehrsrageln. Kinder sollten
deshalb so spat als méglich mit dem Radfahren beginnen. Die
Verkehrspadagogen raten mdglichst nicht vor der Einschulung.
Und auch dann sollten sie noch lange nicht selbsténdig am
StraBenverkehr teilnehmen.

Das ist manchmal leichter gesagt als getan. Denn haben die
Kinder erst mit dem Radfahren begonnen, wollen sie schnell
ihren Aktionsradius erweitem, mit Freunden spielen und weiter
wegfahren. Hier heilt es fiir die Eltern energisch aufpassen:
Kinder sollten sich mit dem Rad anfangs nur auf absolut siche-
ren,begrenzten Platzen ohne Verkehr und ohne Fuganger auf-
halten.

Wichtig ist, daB die Eltern auch beim Radfahren thre Kinder
in kleinen Schritten an den StraBenverkehr heranfilhren. Von
Anfang an soilten die Eltern darauf achten, daB ihre Kinder einen
Helm benutzen. Ein Fahrradhelm kostst nicht viel Geld, schitzt
aber vor schweren Kopfverletzungen und kann damit lebensret-
tend sein. Und zum SchluB noch einen Rat an die Autofahrer:
Spielende Kinder, ob mit oder ohne Rad, am Straflenrand heif3t:
Runter vom Gas und bremsbereit sein.

Joachim M. Strampp

’\L.ebensgeféihrlich:
Verbrennungen bei Kindern

FUr Kleinkinder kénnen Verbrennungen lebensbedrohlich sein -
schon dann, wenn nur finf Prozent der Hautoberfiiche ver-
brennt sind. Bei Sauglingen oder Kleinkindem ist das der Fall,
wenn z.B. der Unterarm oder ein Viertel des Kopfes betroffen
sind.

Weil Eltern in solch einer Not-Situation meist unlberlegt regaie-
ren, werden Verbrennungen immer noch viel zu oft falsch be-
handelt. Richtig ist es, die betroffenen Stellen so lange unter
kaltes Wasser zu halten, bis der Schmerz nachlaBft. Wunden
am Korper sollten dann - bis der Arzt kommt - abgedeckt
werden, z.B. mit sterilen Tlchern oder einem gebligelten Wa-
schestlck.

Wenn gréBere Kérperpartien betroffen sind, das Kind nicht erst
ausziehen, sondemn gleich unter die kalte Dusche stellen. Am
Kérper klebende Kleidungsreste niemals gewaltsam l6sen, son-
dem notfalls die sterilen Tlcher tber die Kleidung legen. Auf
keinen Fall darf die Wunde mit Eiswirfeln geklhlt oder mit Pu-
der, Salbe, Mehl und Ol behandelt werden. Dadurch verschlim-
mert sich die Verletzung nur.

Weitere Informationen Uber Erste-Hilfe-MaBnahmen findet man
in der Broschlire "Hausmittel* der Techniker Krankenkasse
(TK). Sie ist auch flir Nichtmitglieder kostenlos in allen TK-Ge-
schéftsstellen erhaltlich.

Herbst in Flachau

Zu einer Seniorenfreizeit im Lacknerhof, einem Haus mit beson-
ders guter Kiiche, 1adt die Arbeiterwohlfahrt ein. Vom 12. bis
zum 26. September 1994 ist Flachau, 70 Kilometer siidlich von
Saizburg gelegen, ein gepflegter Aufenthaltsort, geeignet auch
fir gemutliche Spaziergénge. Noch sind fiir diese Erholung
Platze frei. Anmeldung bitte sofort im AWO-Haus Goppingen,
Rosenstr. 20, Tel. 07161/75002 oder 75071.

Arbeiterwohifahrt
Kreisverband Géppingen

Sicherheitstraining

ein Weg zu mehr Verkehrssicherheit

Unter dem Motto: Gefahren erkennen, Gefahren vermeiden,
Gefahren bewaltigen, fiihrt die Kreisverkehrswacht Gdppingen
Sicherheitstrainings-Kurse fur Pkw-Fahrer durch.

Das Sicherheitstraining ist ein Weiterbildungs-Angebot an alle
Autofahrer - gleich welchen Flhrerscheinalters -, die ihre Erfah-
rungshildung nicht dem Zufall dberlassen, sondern gezielt et-
was fiir ihre eigene Sicherheit und die anderer Verkehrsteilneh-
mer tun wollen.

Das Sicherheitstraining ist keine zweite Fahrschule, vielmehr
will es aufzeigen, die Grenzen von Fahrer und Fahrzeug in der
Praxis zu erkennen und damit zu respektieren, aber auch alte
falsche Fahrgewohnheiten durch angepafite und richtige zu er-
setzen.

Anmelden kénnen Sie sich zu einem Sicherheitstrainings-Kurs
bei der Kreisverkehrswacht Goppingen unter Tel.Nr. 07161/
650335 oder 70203.

Anreise halbieren!

Die weitaus meisten Privatfahrer benutzen ihr Auto im Kurz-
und Mittelstreckenbetrieb: zur taglichen Fahrt an den Arbeits-
platz und sonntags "ins Grune". Nur einmal im Jahr werden sie
zu echten Langstreckenfahrern: im Urlaub. Da mui es bei der
Anreise an einem Tag so weit wie nur méglich gehen, am besten
gleich zum Endziel. Da rechnet man mit Kilometerdistanzen
plétziich nicht, wie sonst, im Dutzend, sondern per Hundert.
Sprinter spielt den Langstreckenlaufer!

Nicht nur vom Sicherheitsstandpunkt aus, auch aus medizini-
scher Sicht ist das ein schiechtes Rezept. Der Urlaub solite
geruhsam beginnen, mit entsprechenden Nerven und mit aus-
geglichenem Gemit. Eben "gemit-lich"l. Denn dann wird
schon die Anreise zum Vergnigen, zu einem Stlick Ferienerleb-
nis, und am Ziel braucht man nicht zwei Tage bloB zur Erholung
von den Anreisestrapazen.

Also: Die Anreise in zwei Etappen teilen. Gemitlich fahren!

500 Kilometer an einem Tag - das ist vollauf genug, zumal fir
Familien mit Kindern. Und zeigen sich beim Fahrer die ersten
Anzeichen der Ermidung (zum Beispiel verzogertes Erkennen
von Verkehrsvorgéngen, Nachlassen der Augenspannung, tra-
ger Gedankenflu} - jeder kennt das ja selbst am besten), ist es
bereits hichste Zeit, es filr diesen Tag gut sein zu lassen. So
disponiert, hat man auch Muse genug, unterwegs dann und
wann eine Pause zu machen. Denn Kinder, vor allem kleinere,
brauchen hiufige Bewegung. Dringend brauchen sie das!

Ob mit oder ohne Kinder; Autobahn-Parkplatz - anhalten - Tiire
auf, aber sitzenbleiben - Brotzeit auspacken und im Wagen
vespermn... das ist total verkehrt. Raus aus dem Auto, bitte! Erst
ein bilchen Bewegung im Freien, hin und her und auf und ab
und Arme und Beine betatigen und dann im Freien malzeiten.
Viele Autobahn-Rastplitze sind mit Tischen und Bénken ausge-
staftet. Dieses Angebot sollte man nutzen, wenn's denn schon
an der Autobahn sein soll, statt abseits. Wer keine Zeit flir ein
paar solche Pausen hat, der hat die Reise falsch geplant.

Gotz Weihmann



Es ist ein Kreuz mit dem Kreuz

Tips fiir riickengerechtes Verhalten

An Rickenbeschwerden leidet heute nahezu jeder berufstitige
Mensch in Deutschland. Die hadufigsten Ursachen fiir Rlcken-
schmerzen in unserer Uberwiegend sitzenden Bevolkerung
sind, vor allem Bewegungsarmut und zu langes Sitzen in ange-
spannten und belastenden Sitzpositionen. Aber auch falsches
Heben von schweren Lasten beansprucht extrem die beson-
ders empfindlichen Bandscheiben, die damit einem vorzeitigen
Verschleil ausgesetzt sind.

Doch Riickenbeschwerden und -schmerzen missen nicht sein.

Hier kann man durch Vorsorge und "rickengerechtes” Verhal-

ten Abhilfe schaffen. Dazu gibt Wolfgang Mayer Geschéftsstel-

lenleiter von der Geschaftsstelie Geislingen wichtige Tips:

- Durch schonende Gymnastik besonders die Rickenmus-
kulatur, aber auch die Bauchmuskulatur starken. Diese
Muskeln wirken wie ein Korsett und unterstiitzen die Halte-
funktion der Wirbelsaule.

- Beim FitneB- und Krafttraining ruckartige und schwung-
volle Bewegungen vermeiden, das schont die Bander und
die Bandscheiben.

- Bei Arbeiten am Boden, z.B. bei der Gartenarbeit, den Riik-
ken moglichst gerade halten (in die Hocke gehen). Dies gilt
erst recht beim Heben von schweren Lasten: Also auf kei-
nen Fall mit geraden Beinen und vorniibergebeugtem
Oberkérper "Aus dem Kreuz" heraus anheben.

- Personen, die eine sitzende Téatigkeit ausiben, sollten &f-
ters aufstehen und sich fir kurze Zeit Bewegung verschaf-
fen. Telefonate z.B. kénnen auch stehend gefihrt werden.

- Nach Méglichkeit Aufzlige meiden und die Treppe benut-
zen - eine gute Méglichkeit, auch den Kreislauf und die
Beinmuskulatur zu starken.

Interessante Anregungen dazu enthéit auch die Broschire "Der
Riicken braucht Entlastung”. Diese Broschire, die von der KKH
in Zusammenarbeit mit 11 weiteren Ersatzkassen im Gemein-
schaftsprojekt "gesund ait werden" entwickelt wurde, ist bei
der KKH-Geschaftsstelle erhaltlich. Dort erhdlt man auch Hin-
weise zu Kursen fur Wirbelsdulen- und Rickengymnastik. Die
nachste KKH-Niederlassung befindet sich in 73312 Geislingen,
Stuttgarter Str. 67-69.

DerAbdruckvon Fotos f':;Sc m. Kir::hen Vf:reim_
und Parteien etc. kann nur erfolgen, wenn der
Kostennanteil yon DM 15, + Mwst, je Foto uber-

| nommen wird, }

- Bitte geben Sie deshalb aut threm Manuskript den

: Rcchnungsempﬂngcr an, ]
\._ ..... ==

, Die Krimisalpolize rét:
Sichern Sie
Ihre Tiiren gegen
'Einbruch.

Bauen Sie in Ihre Tlren
widerstandsfahige Schlbsser
mit Schutzbeschlagen ein.
Schliefien Sie das Tar-
schloB immer zweimal
ab.

v

Ubringens, wuBten Sie, ...

daf die Brautleute frither bei der Festlegung des Hoch-
Zeitstages groBe Sorgfalt walten lieBen?

Bei den aften Griechen und Rémern wurde am liebsten
bei Volimond geheiratet, weil sich dieser glinstig auf
die Fruchtbarkeit auswirken solite.

in manchen Kiustengewéssern der Niederlande und
Ostiriesland wurde nur bei Flut gefeiert, weil dabei
auch das Gliick der Brautleute durchflutet weroen
sofle. Manche Vblker bevorzugten als Heiratsmonat
den Juni, welcher Juno, der Géttin der Ehe, geweiht
war. Dieser Termin hatte auch den Vorteil, daf3 die erste
Schwangerschaft noch nicht so weit fortgeschritten
war, daf die junge Frau nicht noch auf dem Feld helfen
konnte, Bis in die heutige Zeit nehmen Heiratswillige
Riicksicht auf die Jahreszeiten, in den Schweizer Alpen
und Teilen von Jriand ist es heute noch Brauch, vor
der Emte zu heiraten. In Finnland heiratet man nicht
wahrend der Ernte, sondern erst spét im Jahr, wenn
die Arbeit auf dem Feld ruht.

Doch nicht nur die Jahreszeit soll Einfluf auf das Ehe-
glick haben. Wé&hrend man heutzutage am Samstag
heiratet, war das bei unseren Vorfahren uniiblich. Nach
einem verbreiteten Aberglaube brachle dieser Tag Un-
glick und verhief3 den frithen Tod eines Ehepartners.
Dagegen gailten Dienstag, Mittwoch, Donnerstag als
ideale Hochzeitstage. Auf keinen Fall aber wurde frither
am 28. Dezember geheiratet, an jenem Tag, an dem
Herodes die Kinder von Bethlehem umbringen lief3.

Die Natur braucht uns nicht -
wir aber die Natur!

Immaobilien §

LADENLOKAL
ZU vermieten
in Bad Ditzenbach/Gosbach
Drismitte

Nutzflache 157 m? (auch teil-

bar)., 7 Stellplatze, Neubau,

Fertigstellung varaussichtlich
Juli 95

HirschstraBe 25, 89150 Laichingen

Suche Garage
fiir Oldtimer, Raum Deggingen/Gosbach.

Telefon: 0 73 34 / 34 44




\,"w’@h“ und Geschaftshaus Deggingen, Hmﬁhpiatz
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RENOVIERUNGSGESELLSCHAFT MBH » ROHBAU + UMBAU - BAUBETREUUNG

i & Schillerplatz 9 - 73033 Géppingen
ze Telefon 07161/79095 _
: Telefax 07161778922

Elektro Bucher

Inh. Wolfgang Bucher (bemab
B

Elektroinstallationen, Industrieanlagen M"f‘
Elektrogeriite, Kundendienst

Bahnhofstr. 2, 73326 Deggingen, & 07334/4378,Fax 07334/3774

3

Zu verkaufen: Neuwertiger

,Paulchen-Fahrradtrager”
fur VW-Bus oder Transit.
Telefon: 0 73 34/ 81 27

Computeranlagen & eyl
Softwareldsungen - w}#r___._/J
fur industrie, Handel und Handwerk. ?’E‘_,
PC's, Netzwerke, CAD Anlagen, > UL .
Betriebsorganisation.
Schweizer S
Elektronik E
UnterdorfstraBe 41 GmbH G

73342 Bad Ditzenbach-Gosbach
Tel. 07335/96020
Fax 07335/960222

Professionell und
Zuverldssig seit 1980

Komplette Gartenanlagen, Steliplatze,
Hofeinfahrien und Pflanzungen

Rainer Mihlhauser
Garten- und Landschaftsbau

Kornbergweg 16, 73087 Boll, Fax und Telefon 07184 /8671

Umweltkarte Baden-WUrttefnberg:
Fur die Familie, zu zweit oder allein.
Ab 65,— DM, egal wohin.

Zusatzkarte flir die Bodensee-Schiffsfahrt 20,— DM
vom 28. Mai bis 25, September 1994,

Weilere Informalionen bei allen Fahrkartenausgaoen, DER-Reisebiros und
DB-Verkaufsagenturen.

Ein Angabot der DB und dem Land Baden-Wirtiemberg

Unternghmen Zukunit EE]
Deutsche Bahn




TAG DER OFFENEN TUR

Die Berufsausbildung der WMF AG lidt ein am Samstag, den 20. August 1994, von 9 bis 13 Uhr

Die Ausbilder und Auszubildenden der technischen und kaufmannischen Berufsausbildung informieren Sie tber:

W unser fortschrittliches Ausbildungszentrum
B die modernen Einrichtungen und Ausbildungsmethoden

B unsere technisch anspruchsvollen Maschinen und Anlagen, mit denen wir in attraktiven Metall- und

Elektroberufen ausbilden

B aushildungsbegleitende Malnahmen, die Initiative, Kreativitit und Sozialverhalten fordern
B die Ubungsfirma »WMF Junioren GmhH« und unsere umnfassende kaufminnische Ausbildung

B die schulischen Voraussetzungen fir die einzelnen Berufe

Alle Besucher laden wir aufferdem in unsere Ausstellung historischer Kaffeemaschinen ein.

Wenn Sie an einer Aushildung in unserem Hause interessiert sind, richten Sie bitte [hre

schriftliche Bewerbung an unsere WMF Ausbildungsabteilung,

Eberhardstrage, 73312 Geislingen/Stei

Fiir Auskiinfte stehen Thnen Herr Goldgribe, Telefon (07331)25-84 90 fiir die kaufmannische Ausbll%ung
und Herr Kabn, Telefon (07331)25-89 67 fir die technische Aushildung, zur Verfigung.

"WMF AKTIENGESELLSCHAFT

MF

Lamhmgen GoethestraBe 69-71
= 07333-6371 - Fax 6274

Klelﬂ Bedachungen
Dachflaschnerei

— Fassaden

Wenn Ferne u. Ndhe
erscheinen Dir triib,
dann liegt’s an
der Brille
drum gehe zu ...

Staatl. gepr. Augenoptiker
Augenoptikermeister
Uhrmachermeister
Lieferant aller Krankenkassen

ERUIEB

Telefon (073 31) 4 34 37 - Geislingen /Steige - Bahnhofstrafe 19

r
Laichingen

Modernes Wohnen im Neubaugebiet
»Hinter Henzenbuch”

Erstbezug ab 30. Juni 1994 moglich!
1-Zimmer-Wohnung, ca. 37 m? Wohnfl., Balkon,

Miete/DM 487 ,- + TG/DM 80,- + NK/DM 130,-
= Gesamtmietpreis DM 697,-

2-Zimmer-Wohnung, ca. 50 m? Wohnfl., Baikon,
Miete/DM 624~ + TG/DM 80,- + NK/DM 173,-
= Gesamtmietpreis DM 877,-

4-Zimmer-Galeriewohnung, ca. 120 m?, Terrassen,
Miete/DM 1.383,- + TG/DM 80,- + NK/DM 419,-
= Gesamtmietpreis DM 1.882,-

Beratung und
Besichtigung: Samstag, 13. August 1994 von 14.00 - 15.00 Uhr.

Laichingen, Wohngehiel “Hinter Henzenbuch”,
hei den Linden 2,10, 12.
Wir freusn uns auf thren Informationsiesuch,

MWV Miet- und Wohnungsvermittlungs-GmbH
Pilsener Strae 20, 70567 Stuttgart

Adresse:

LTeIefon (07152) 4 55 40, Fax 7 61 62




